APRENDE COAS MULLERES
GALEGAS

actividades

A Real Academia Galega

homenaxea na edicion das

Arriba: Pandeireteiras de Mens.

Abaixo a esquerda: Eva Castineira. Letras Galegas do ano 2025
Abaixo & dereita: Adolfina e Rosa Casas. @S cantareiras e a poesfa popul_ar
llustraciéns: Tania Solla oral galega, representada nas
lextos ol Correo dovento figuras de Adolfina e Rosa Casds,

Eva Castineira, Prudencia e Asuncion Garrido, e Manuela Lema.

Considéraas garantes da nosa cultura popular transmitida
por medio de cantigas e bailes.

Esta homenaxe busca poier en valor o labor dunhas mulleres
que foron as gardias da nosa lingua e cultura popular,

transmitida por medio de cantigas e bailes e que grazas
a elas podemos conecer parte da nosa historia como pobo

E a sequnda vez que as Letras Galegas recaen en mais dunha
homenaxeada logo do ano 1998 cos trobadores da ria de Vigo.

N XUNTA CONSELLERIA DE

POLITICA SOCIAL

el DE GALICIA | EiGuALDADE




Achegamos un pequeno MULLERES
das bi fi
T sasmueres . GALEGAS

homenaxeadas. . )
biografias

Rosa e Adolfina Casas

Adolfina e Rosa Casas Rama naceron no lugar da Igrexa

no concello de Cerceda, onde viviron a maior parte da sua
vida agds uns anos que Rosa emigrou a Inglaterra a cidade

de Nottingham onde traballou de empregada do fogar.

En Cerceda eran cofiecidas en toda a contorna pola cantidade
de pezas que cofecian. Foron visitadas por Dorothé Schubarth
para a recollida do Cancioneiro Popular Galego.

Pandeireteiras de Mens

Naturais da parroquia de Mens, en Malpica de Bergantifios, eran cinco mulleres que ademais
de traballar a terra formaron un grupo de cantareiras e pandeireteiras. Comezaron a tocar
nas reuniéns e nos serans da contorna e pouco a pouco foi medrando a sua sona,
chegando a tocar no Teatro Colén da Coruiia e a facer xiras por Francia, Portugal e Arxentina.
No ano 2025 son homenaxeadas polo Dia das Letras Galegas Prudencia, Asuncién e Manuela.
pois unha das normas do Dia das Letras é que as persoas homenaxeadas leven
mais dunha década mortas, e Adela e Teresa morreron hai menos de dez anos.

+ Prudencia Garrido Ameijende (1905-1993)
« Asuncion Garrido Ameijende (1915-2007)
« Manuela Lema Villar (1913-1993)

» Adela Rey Torrado (1920-2016)

» Teresa Lema Varela (1924-2019)

Eva Castifeira

Cantareira e pandeireteira tamén homenaxeada no Dia das Letras

de 2025. Naceu no lugar de Agranzon, no concello de Muxia, e desde
moi nena acompafiaba a sua irma a serans e festas na Costa da Morte,
pero tivo que deixalo porque marchou & Coruia a traballar no servizo
doméstico. Eva nunca deixou de cantar, e foi a primeira pandeireteira en
gravar un disco e tamén en subir a escenarios folk xunto ao grupo Milladoiro.
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Viva Mens e viva Asalo MULLERES

terra donde m’eu criei.
Eu tamén digho que viva
ond’eu amores tomeie GAL EGAS

Cancion popular recollida
colorea

por Dorothé Schubarth

e Anton Santamarina
a Asuncidén Garrido en Asalo, Santiago de Mens, Malpica.
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weacsnassewss MULLERES
omanaearos GALEGAS

un grupo de mulleres

cantareiras. |nveSt|gq

Ao longo das 63 edicions do Dia das Letras Galegas,
cantas mulleres foron homenaxeadas?
Que che parece este dato?

Que muller pensas que pode ser homenaxeada
nas Letras do ano 20267

Lembra que ten que cumprir tres condicions!

A) Pasar dez anos do seu falecemento.
B) Defender a nosa lingua e cultura

e ter obra no noso idioma.
C) Ter unha vida digna de homenaxe.
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achegamosslauntas — MULLERES
shomeraeades. GALEGAS

Apréndeas e bétalle unha cantada. CQNLQA

Ai'vos vai a despedida,
ai vos vai a derradeira,
acabouse o chiculate,
rompeu a chiculateira.
Ai lalg lalalalalals,
ai lala lalalalalala...

Eva Castineira

Bailador, bailadorino,
bailador, bailadorino,

0 que ha de ser bailadore
ha de bailar amodino.

Pandeireteiras de Mens

Bota lena nese lar,
anque sexa toxo macho,
que vai entrare a bailare
a pulga co carracho.
Aj la la la lala
Aj la la (a (a (a...

Rosa e Adolfina Casas
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reparanas viografies  MULLERES

das homenaxeadas

e relacions GALEGAS

as frases coa sua

correspondente. I‘6| e onq

Rosa e Adolfina Casas
naceron no lugar da Igrexa en Muxia

Formou parte do grupo
das Pandeireteiras de Mens Prudencia Garrido

Gravou un disco Pandeireteiras de Mens
Foron cantar xunto

a agrupacion Aturuxo a Arxentina Cerceda

Eva Castineira naceu en Eva Castineira
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comprobs as retacions  MULLERES

que fixeches na paxina

snterio GALEGAS

soluciond
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