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No presente documento reflictese a sintese de resultados
do estudio sobre a situacién das mulleres de émbito rural

na comunidade auténoma de Galicia.

A realizacién deste estudio enmércase no contexto do
intenso labor de investigacién que desenvolve o Servicio
Galego de Promocién da Igualdade entre o Home e a
Muller, como medio para cofiece-la realidade das mulle-
res galegas en diferentes ambitos. E preciso o cofiece-
mento das necesidades reais da poboacién feminina para
a posterior planificacién das politicas publicas que se des-

envolvan neste eido.

O IV Plan de Igualdade de Oportunidades das Mulleres
Galegas, presentado para o periodo 2002-2005, inclte
unha érea de actuacién que, baixo o titulo de “desenvol-
vemento sostible”, considera dous obxectivos: o primeiro
deles incloe medidas dirixidas a “promove-las condiciéns
que garantan unha maior calidade de vida é conxunto da
poboacién mediante a transformacién do contorno
ambiental, tendo en conta as diferencias existentes entre o
medio urbano e o rural”; mentres que as actuaciéns reco-
lidas no segundo obxectivo tefien como fin “incorpora-la

perspectiva de xénero no desefio de politicas medioam-
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bientais e urbanisticas que posibiliten o desenvolvemento
sostible, & vez que se promova a participacién activa das

mulleres nos procesos de toma de decisiéns neste dmbito”.

Se ben unicamente o primeiro destes obxectivos recolle
explicitamente na sba formulacién a necesidade de aten-
der, de xeito diferenciado, és necesidades do medio urba-
no e rural de Galicia, Gmbolos dous presentan actuacions
nas que se fai mencién expresa ds mulleres que residen en
zonas rurais, considerando a sa participacién en cues-
tiéns tan diversas como o desenvolvemento de infraestruc-
turas, a mellora dos transportes piblicos, o achegamento
de recursos e informacién que fomenten o desenvolve-
mento sostible ou o impulso do acceso das mulleres a

novas ocupaciéns relacionadas co medio natural.

Ademais, o conxunto deste Plan de Igualdade vese
impregnado por esta filosofia de considerar de modo
especial, en tédalas dreas de actuacién, as caracteristicas
do contorno, para que o desefio e execucién de activida-
des se adecuen en todo momento &s condiciéns socioeco-
némicas, xeogrdficas e culturais da poboacién, ainda que
non sempre se reflicta de maneira expresa nos seus

obxectivos e acciéns.



Vendo, por todo o dito, a necesidade de posuir unha des-
cricién actualizada e exacta do modo en que desenvolven
a vida as mulleres do édmbito rural galego e das soas
inquedanzas e opiniéns, realizouse este estudio que pode
servir como base para a planificacién de actividades e
politicas en moi diversos campos, que exceden en moitos
casos das levadas a cabo por organismos de promocion
de igualdade entre os colectivos feminino e masculino.
Esperando que a informacién proporcionada sexa ampla-
mente utilizada e sirva para mellora-la situacién de pobo-
acion galega, e en particular das mulleres galegas, pasa-

se a desenvolve-lo estudio realizado.

Asdo.: Marta Gonzélez Vézquez

Directora xeral do Servicio Galego de Promocién da Igualdade do Home e da Muller
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A finalidade da investigacién que aqui presentamos foi a
de aproximarse & situacién xeral das mulleres que residen
nas zonas rurais de Galicia, cofiece-las sGas necesidades,
demandas e expectativas, co obxecto de servir de base
para o desefio e planificacién de politicas dirixidas a este
colectivo, asi como & poboacién de dmbito rural conside-
rada no seu conxunto, atendendo &s necesidades de
xénero. Esta aproximacién supuxo, dunha banda, situar e
obter un perfil socioléxico do colectivo, un colectivo hete-
roxéneo e de caracteristicas diversas, e doutra, analizar e

detecta-las carencias e deficiencias que lles afectan.

Para a realizacién deste estudio empregéronse doas téc-
nicas de investigacién socioléxica: dunha banda, a técni-
ca cualitativa dos grupos de discusién; doutra, a técnica
cuantitativa da enquisa. A aplicacién de ambalas doas
deu lugar & elaboracién de dous informes de resultados

individualizados.

A investigacién realizada incloe, ademais, un marco te6-
rico que, elaborado con carécter previo, permitiv desefia-
la metodoloxia das outras dias partes do estudio, a par-
tir da delimitacion teérica dos conceptos basicos “espacio

I//

rural” e “mulleres pertencentes 6 dmbito rura
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Sen embargo, xulgouse conveniente a realizacién dun
novo documento que integrase e fundise, de maneira sin-
tética, os resultados de édmbalas doas partes da investiga-
cién, documento que a efectos de organizacién interna se

articula do xeito seguinte:

O capitulo que segue a esta introduccién recolle,
de maneira sucinta, os aspectos de maior relevancia

na construccién do marco tedrico da investigacion.

A continuacién ofrécese un capitulo no que se reflic-
fen os principais elementos da metodoloxia emprega-
da na realizacién das partes cualitativa e cuantitativa,
co fin de permiti-la plena comprensién do alcance e

dinédmica dos traballos desenvoltos.

Por Gltimo inclbese o capitulo que constitie o cerne
deste documento. Para a sta elaboracién incorpo-
raronse algins elementos ilustrativos da anélise polo
miGdo que se obtiveron tanto do estudio cualitativo
como do cuantitativo, tendo como obxectivo princi-
pal a sintese dos resultados da enquisa e obténdose,
como producto final, un texto que recolle unha
sinopse das principais evidencias e tendencias mani-

festadas na investigacion.









0 MARCO TEORICO DO ESTUDIO

Como se indicou, a primeira parte da investigacién con-
sistiv na elaboracién dun marco teérico do estudio que
permitise, en primeiro lugar, delimita-lo concepto de
“espacio rural” e, posteriormente, o concepto de “mulleres

residentes no medio rural”.

En canto & primeira destas delimitaciéns teéricas, se ben
o comentario das principais aproximaciéns realizadas
desde diversas disciplinas como a socioloxia e a xeogra-
fia 6 concepto de “rural/ruralidade” excederia o propési-

to deste documento, si compre referir, de xeito sumario, os

criterios empregados na actualidade para a clasificacion

|//

e definicién de “espacio rura

Mentres que a Unién Europea estableceu como criterio de
diferenciacion entre os espacios rurais e os urbanos o
indicador sociodemogréfico da densidade poboaciondl,
de xeito que se consideran rurais os municipios de menos
de 100 habitantes por Km2, o Instituto Nacional de
Estatistica clasifica como rurais os municipios de ata
10.000 habitantes, algo que, en calquera caso, non con-
tradi o indicador europeo adoptado, xa que, de feito, en

Espafia, empregando o criterio da densidade poboacio-
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nal, a poboacién rural situariase nun 24,4%, porcentaxe
semellante & correspondente & poboacion residente en

municipios menores de 10.000 habitantes.

A aplicacién do indicador europeo -menos de 100
hab./km2- & Comunidade Auténoma galega clasifica

como rural 0 83,7% da superficie de Galicia, o que supén

229 municipios dos 315 totais e 850.225 habitantes'.

Se se toma o criterio que adopta o INE, en Galicia a cifra
de municipios rurais -menos de 10.000 habitantes- é de
257, que concentran un total de 906.117 habitantes, isto

é, 0 33,1% da poboacién total de Galicia.

Sen embargo, hai que ter en conta que nas Gltimas déca-

das Galicia experimentou unha progresiva urbanizacién

! Cifras de poboacién correspondentes 6 ano 1999. Vid. Crecente, Rafael e Miranda Barrds,
David (2002) Relatorio “Ordenacidn del espacio rural como instrumento de la multifunciona-
lidad”. Libro Blanco de la Agricultura y el Desarrollo Rural. Xornada Autonémica de Galicia.

Santiago de Compostela, 2002.

2 |N.E. Gifras oficiais de poboacién a 1/1/2002.
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que significou a reduccion da poboacién rural e do
emprego agrario e, en contraposicién, o incremento de
residentes nas cidades e dreas urbanas e a creacién de

emprego nos sectores industrial e de servicios.

Ademais, en canto & distribucién da poboacién sobre o
territorio, pode afirmarse que en Galicia se configura un sis-
tema claramente dual, con dous modelos espaciais diferen-
ciados en razén de calquera factor social, econémico, cultu-
ral e ferritorial que se tome de referencia: un modelo urba-

no e outro rural, no que o primeiro aglutina a maior parte

dos efectivos humanos e a capacidade de produccion e

xeracion de riqueza. A expansion do feito urbano é unha o
evidencia, mentres que o espacio e a sociedade rural perden
protagonismo e se atopan nunha fase de claro retroceso
demogréfico e funcional, posto que, cada vez méis, a pobo-
acién residente non se dedica a tarefas agrarias. Non obs-
fante, tal e como ocorre noutras dreas mais desenvoltas, o
campo vincilase & cidade cada vez méis, e ambas realida-
des espaciais se integran de modo directo. A cidade e os

comportamentos urbanos penetran no medio campesifio.

Estas consideraciéns serviron para contextualiza-la inves-

tigacién, pois, como acaba de sinalarse, a sociedade
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galega atépase, neste sentido, nun periodo de transicién,
e, como establece o Mapa Comarcal de Galicia, algunhas
zonas non poden ser definidas claramente nin como urba-
nas nin como rurais, polo que xorde aqui o concepto de

“rururbano”.

A este respecto, o Mapa Comarcal de Galicia denomina
comarcas rururbanas “as zonas caracterizadas pola super-
posicién do sistema urbano e rural”. Corresponden a éreas
que presentan unha infensa mestura morfoléxica, funcional e
social, cunha actividade econémica predominante relaciona-
da coas actividades non agrarias. Normalmente estén aso-
ciadas a unha infensa ocupacién do solo por un hébitat dis-
perso, unha elevada densidade demogréfica e unha densa
rede de comunicaciéns. Unha das caracteristicas mdis fre-
cuentes & o policentrismo urbano, que se produce 6 estar
organizadas por varias cidades pequenas que tefien fortes

vinculaciéns funcionais entre si.

Neste contexto, resulta evidente o elevado grao de dificul-
tade que supuxo a conceptualizaciéon do que é rural en
Galicia, debido és caracteristicas tan peculiares desta
rexién, pois adoptar rixidamente os parédmetros existen-

tes, como por exemplo a definicién do INE, seria en moi-
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tos casos inexacto. De ai que o establecemento dunha tri-
ple tipoloxia de hébitat rural para o estudio fose o resul-
tado da combinacién de diversos criterios, tanto de cardc-
ter cuantitativo como cualitativo. Respondeu, polo tanto, &
toma en consideracién das distintas acepciéns de
rural/ruralidade existentes, dalgons dos indicadores
sociodemograficos manexados e, en especial, das carac-
teristicas propias da Comunidade Auténoma galega, os
seus trazos econémicos e sociodemogréficos, asi como a

sba peculiar distribucién da poboacién sobre o territorio.

Asi pois, os tres tipos de hébitat rural que se consideraron

no estudio foron os seguintes: ”

1. O HABITAT RURAL INTERIOR.

Correspéndese cos municipios rurais do interior de
Galicia, onde se observan un conxunto de trazos
caracteristicos, fanto de cardcter cuantitativo como
cualitativo. Entre eles figura o de tratarse de conce-
llos de ata 10.000 habitantes que non limitan cunha
capital de provincia; presentar reducidos espacios
de urbanizacién; ter unha densidade demografica
baixa; actualmente rexistrar, na gran maioria dos

casos, unha perda dos seus continxentes poboacio-
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nais e caracterizarse por presentar un acusado

envellecemento da sta poboacién.

2. O HABITAT RURAL COSTEIRO.

Correspéndese coas zonas rurais de localizacién lito-
ral, que en lifias xerais, presentan unhas caracteristi-
cas semellantes &s comentadas para os municipios
rurais do interior de Galicia®. Este estrato incluiria os
concellos costeiros da provincia da Corufia que se
estenden desde Muros a Fisterra, pasando pola
Costa da Morte, o municipio de Laxe, os pertencen-

tes & comarca de Ortegal, asi como a costa lucense.

3. O HABITAT RURURBANO.
Incluirianse aqui tres tipos de municipios:
a) Aqueles municipios que se sitdan na periferia das sefe

grandes cidades € que conformcm a coroa suburbqna“.

Na maior pdrte dOS casos estes COI’ICG”OS formcm un con-

% s6un municipio dos incluidos neste estrato supera 6s 10.000 habitantes. Tratase do

Concello de Porto do Son, que nin pertence a unha comarca definida como rururbana no

Mapa Comarcal de Galicia -a comarca de Noia-, nin tampouco poste a condicién de cabe-

ceira de comarca.
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tinuo urbanizado, ainda que tamén presentan zonas cla-
ramente diferenciadas polo seu hébitat mais disperso. A
s0a dimensién demogréfica, econémica e funcional é
elevada, debido a que o efecto descentralizador da cida-

de esténdese a eles.

b) Os que conforman aquelas zonas que o Mapa
Comarcal de Galicia define como comarcas rururbanas,

exceptuando os concellos con menos de 5.000 habitantes.

Inclbense, polo tanto, na provincia da Corufia as comar-
cas da Barbanza, Bergantifios e O Eume, e na provincia

de Pontevedra, as comarcas do Salnés, O Morrazo, e O

Baixo Mino.

2
c) Aqueloutros, tanto do inferior como da costa, que

combinan a caracteristica de constitui-la cabeceira de
comarca e supera-los 10.000 habitantes. Considerouse
que superando o criterio poboacional establecido polo
INE para cataloga-los municipios como rurais, e presen-
tando, 6 mesmo tempo, a condicién de cabeceira de
comarca -isto &, que exercen de nicleo centralizador de

servicios e actividades para os restantes concellos da

* Non se incliien, pois, aqueles municipios que o Mapa Comarcal de Galicia integra nas
comarcas urbanas destas cidades e que non limitan directamente coa cidade en cuestion

e tefien menos de 5.000 habitantes.
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devandita comarca- non debian ser incluidos nas cate-

gorias de rural interior ou rural costeiro.

Esta foi, pois, a estratificacién considerada, tanto para o
desefio da investigacién cualitativa como para o da

enquisa posterior.

Unha vez delimitado o concepto de “rural” plasmado na
realidade galega, e establecidos os distintos tipos de hébi-
tat que se van considerar no estudio, pasouse a defini-lo

|//

concepto de “muller do dmbito rura

|//

Tradicionalmente, o concepto de “muller do émbito rura
era sinénimo de “muller agraria” ou, tratdndose do medio
rural costeiro, de mariscadora ou doutras ocupaciéns
direclamente relacionadas coa actividade do mar. Sen
embargo, se se tefien en conta as méis recentes investiga-
cibns, xa non s6 desde unha perspectiva autonémica,
senén tamén estatal, e dadas as fortes transformaciéns
sufridas polo medio rural espafiol nas Gltimas décadas,
semella necesario reconstrui-lo concepto de muller do
&mbito rural e obter unha nova nocién que permita expli-

ca-la evolucién que nas Gltimas décadas experimentaron
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estas zonas, para supera-la tradicional acepcién de muller

dedicada & realizacién de tarefas no sector primario.

Eses estudios establecen que mulleres do émbito rural son
a totalidade das mulleres que residen naqueles municipios

definidos ou clasificados como rurais.

Para a realizacion do estudio optouse por adopta-lo
mesmo criterio. A transformacién experimentada nas olti-

mas décadas no medio rural galego, fixo conveniente que

se considerase como rural o conxunto da poboacién que

reside nestas zonas, con independencia da actividade que
27

desenvolvan e mesmo do lugar no que a realicen, pois

partese de que a diversificacién econémica é unha das

caracteristicas mais significativas da nova ruralidade.

A pretensiéon desta nova perspectiva era obter un novo
perfil das mulleres de émbito rural de hoxe en dia, un
cofiecemento méis profundo das mulleres que residen no
medio rural/rururbano desde unha 6ptica complexa que
incluise diversas vertentes como emprego, vida laboral-
familiar, formacién, informacién e participacion ou siste-

ma de valores e actitudes culturais.
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Resta indicar que, tendo en conta os tres estratos nos que,
para a presente investigacién, foi desagregado o medio
rural galego, cabe indicar que do conxunto de mulleres de
16 anos e mais que serian definidas como mulleres de
&mbito rural, mais da metade pertencen 6 habitat defini-
do como rururbano, concretamente o 55,8%, mentres que
un 36,2% se inclie no denominado rural interior e un 8%

no habitat rural costeiro.









REFERENCIAS METODOLOXICAS

s.1. A ESTRATEXIA DA INVESTIGACION

Partindo dese marco teérico e tendo en conta as caracte-
risticas da poboacién obxecto de indagacién e a escase-
za de datos especificos das mulleres que residen nas
zonas rurais de Galicia, creuse conveniente aborda-lo
estudio deste colectivo co obxecto de obter un cofiece-
mento o mdis amplo e profundo posible da sta situacién
actual, desde unha moltiple perspectiva, que atenda &

gran diversidade que o caracteriza.

Para isto, no desefio final da investigacién optouse pola ~
combinacién de doas modalidades metodoléxicas comun-
mente utilizadas na investigacion socioléxica sendo, en
moitas ocasiéns, obxecto de grandes polémicas entre os
cientificos sociais: a cuantitativa e cualitativa. Ambalas
doas desenvélvense en niveis diferentes da informacién e
da comunicacién interpersoal: a primeira busca determi-
na-las caracteristicas externas xerais dunha poboacién
observando moitos casos individuais; a segunda pretende
comprender, o mdis profundamente posible, unha entida-

de, fenémeno vital ou situacion determinada.
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En fermos de desenvolvemento operativo e dadas as carac-
teristicas de dmbalas perspectivas e do tipo de informacién
que se obtén a fravés dun e doutro método, unha vez deli-
mitado o marco teérico do estudio optouse pola realizacién
da investigacién en dias fases sucesivas. Deste xeito, a and-
lise cualitativa, que se realizaria en primeiro termo, sentaria
as bases da seguinte parte do estudio, no sentido de apun-
ta-las principais lifias de indagacién que se levou a cabo a

través dunha enquisa realizada a unha mostra de mulleres.

A seguir refirense, para efectos descritivos e con carécter de
ficha técnica, os trazos principais do desefio e execucién ope-

rativa da posta en marcha das doas fontes da investigacion.

32. FICHA TECNICA

321. GRUPOS DE DISCUSION

NOmero: 3.

Criterios empregados para a determinacién dos

grupos: o criterio bésico utilizado para a determina-
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cién dos grupos foi a triple tipoloxia de hébitat rural
definida na metodoloxia da investigacién. Pero ade-
mais usouse a idade como a principal variable con-
siderada para a configuracién dos grupos, isto &,
cada grupo, ademais de posui-la caracteristica de
pertenza 6 seu correspondente tipo de hébitat, foi
composto por mulleres con idades comprendidas
nun intervalo determinado a priori, pois enténdese
que a idade é unha variable fundamental & que se
asocian moltiples aspectos que determinan unha

tipoloxia de mulleres rurais.

Distribucién: 5

GRUPO 1: HABITAT RURAL INTERIOR.

Participaron un total de 9 mulleres residentes na comar-
ca da Terra Ché -provincia de Lugo- con idades com-

prendidas entre os 45 e os 65 anos.

GRUPO 2: HABITAT RURAL COSTEIRO.

Integrado por 9 mulleres residentes na comarca de
Ortegal -provincia da Corufia- con idades comprendidas

entre os 30 e os 50 anos.
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GRUPO 3: HABITAT RURURBANO.

Composto por un total de 7 mulleres residentes na
comarca do Morrazo -provincia de Pontevedra- con ida-

des comprendidas entre os 20 e os 40 anos.

Recrutamento: en rede.

Dindmica: precepcion semidirectiva a partir dun

guidén xenérico.

Lugares de realizacién: salas reservadas e habi-
litadas para o efecto en centros de carécter piblico,
facilitadas por persoal colaborador nesta parte da
investigacién e pertencente a concellos e outras ins-

tituciéns e organismos pUblicos.

Rexistro: audio e observacion directa presencial

de linguaxe non verbal.

Tratamento: anélise do discurso a partir das trans-
criciéns de rexistros, atendendo és imputaciéns de
relevancia das emisiéns segundo a sGa observacién
nas polaridades: consenso-disenso, implicitude-

explicitude, espontaneidade-cardcter reactivo.
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32.2. ENQUISA A UNHA MOSTRA REPRESENTATIVA
DE MULLERES RESIDENTES NO AMBITO RURAL

Ambito xeogréfico: Comunidade Auténoma de

Galicia.

Universo: poboacién feminina entre 16 e 64 anos
de idade residente nos municipios previamente defi-

nidos como rurais.

Procedemento de recollida de informacién: enqui-

sa presencial domiciliaria administrada por persoa

entrevistadora. 35

Tamafio da mostra:

1.500 entrevistas distribuidas convencionalmente en
tres estratos, definidos con criterios xeopoboacio-

nais, da seguinte maneira:

Rural interior: 500
Rural costeiro: 500

Rural rururbano: 500
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Erro da mostra:

Para un nivel de confianza do 95,5% (20) e
p=g=50%, en mostraxe aleatoria simple, o erro esta-
fistico méximo cometido para o conxunto da mostra
é de £2,6%; de xeito que, hipotetizando a mesma
variabilidade interna en cada estrato poboaciondl,

resultan os seguintes valores teéricos:

Rural inferior: e= + 4,5%
Rural costeiro: e= + 4,5%

Rural rururbano: e= + 4,5%

Dadas as minimas variacions da mostra real, o erro
final no estrato rururbano foi do 4,4%, como Gnica

variacién respecto dos presupostos tedricos.

Procedemento de mostraxe:

Polietépico estratificado por conglomerados, con
seleccion aleatoria das unidades primarias de mos-
fraxe -municipios, en nimero intencional de 16 para
cada estrato-, a partir dunha ratio de 32 unidades ou

fraccion por concello; imputacién submostral a cada
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concello proporcional 6 seu tamafio poboacional no
estrafo; seleccion aleatoria de seccions en nimero
preciso para cubri-la submostra municipal, a partir
dunha ratio de 21 unidades ou fraccién por seccién -
en concellos caracterizados pola poboacién disemi-
nada fixose unha seleccion previa intencional de
parroquias-; seleccién sistematica de vivendas en per-
corridos xerados a partir de puntos de partida alea-
torios; seleccién de Ultimas unidades mediante cotas

de idade, proporcionais dentro de cada estrato.

Equilibraxe da mostra:

Dada a afixacién non proporcional dos estratos 37
poboacionais, aplicaronse 6s datos destes os
seguintes coeficientes de ponderacién, co fin de

equilibra-los datos globais:

Rural interior: 0,98
Rural costeiro: 0,22

Rururubano: 1,77
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Tratamento de datos:

Comentario analitico de frecuencias e andlise da
varianza en virtude de cruzamentos sisteméticos por
hébitat, grupos de idade e situacién sociolaboral,
asi como circunstanciais en virtude doutras varia-
bles, con sinalamento restrinxido és casos en que se
observaron discriminaciéns ou tendencias diferen-
ciais. Para a produccién e andlise estatistica, empre-

gouse o programa SPSS version 11.5.
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Como se indicou en anteriores paxinas, no presente capi-
tulo vaise sintetiza-la informacién obtida no estudio, incor-
porando a das duas fontes -andlise cualitativa de discur-
sos grupais e cuantitativa, dunha mostra representativa da
poboacién de referencia-, recapituldndoa nun texto de

carécter conclusivo.

A exposicién dos resultados do estudio, ilUstrase, pois, cos
elementos plasticos -cadros e gréficos- mdis relevantes
procedentes do informe de resultados da enquisa, asi

como con fragmentos dos discursos grupais.

4
A este respecto, compre indicar que, ainda que en moitos

casos se especifica a orixe dos asertos, o texto incorpora,
noutros casos, as achegas daquelas doas fontes nunha

Onica lifia de reflexién.

Resta indicar que, desde o punto de vista estructural, a
seguinte recapitulacién de contidos toma como base a sin-
tese dos resultados da enquisa, na que se abordan a préc-
tica totalidade das temdticas analizadas na produccién

grupal. De calquera xeito, a comparanza sistemética coa
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estructura do informe da andlise cualitativa permitiu
ampliar esa estructura inicial, afondando noutros contidos

de interese.

Comezando, logo, pola descricion do perfil do
colectivo estudiado, a enquisa realizada permitiu obter
unha caracterizacién da poboacién estudiada, da

que, a seguir, se destacan os seus frazos principais:

A media de idade das mulleres do medio rural de

Galicia cifrase en 39,5 anos (fig. 1), constituindo a frac-

cién méis numerosa o colectivo con idades comprendi-

das entre os 45 e os 64 anos -37,4%-, colectivo que pre-

42 inda mais elevad do interi
senta un peso ainda mais elevado nas zonas do interior

de Gadlicia (fig. 2), o que vén confirma-lo maior envelle-
cemento poboacional que caracteriza a este parte do
territorio, tal e como tamén se puxo de manifesto no

grupo de discusién realizado nese tipo de habitat (*)°.

*A través da figura dun asterisco ou dunha sucesion de varios faise referencia a inclusion
dunha ou mais ilustracions do discurso das mulleres do medio rural na lifia do comentario

que se vén de realizar.
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Fig. 1. IDADE DA POBOACION ENTREVISTADA. PRINCIPAIS ESTATISTICOS DESCRITIVOS

IDADE
MEDIA MEDIANA MODA DESV. TiPICA N
39.6 39 64 14.2 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Fig. 2. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO 0S GRUPOS DE IDADE, POR TIPO DE HABITAT.

RURAL INTERIOR  RURAL COSTEIRO RURURBANO TOTALW®
DE 16 A 29 ANOS 30.3 33.5 30.4 30.6
DE 30 A 44 ANOS 30.3 29.0 33.3 32.0 43
DE 45 A 64 ANOS 39.4 37.5 36.3 37.4
TOTAL 100 100 100 100
N 485 501 514 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

% Dado que para o desefio da mostra se procedeu a unha afixacion non proporcional do estra-
tos poboacionais, isto é, realizouse 0 mesmo ndmero de entrevistas en cada un dos tres estra-
tos —rural interior, rural costeiro e rururbano- pese a teren un tamafio distinto, posteriormente
foi necesario aplicar uns coeficientes de ponderacion, devolvendo ¢ seu peso real a cada un
daqueles, co fin de equilibra-los datos globais. E por isto que cando se aluda en cadros e gra-

ficos @s totais, se inclda a letra “W”, que indica que os datos globais foron ponderados.
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"Moi gordo, no medio rural o problema da xente maior. (...) E que
para min, o problema do medio rural é iso. Na maioria das casas, no
noventa por cen, hai xente maior. E non fes quén che axude, non fes

unha axuda... por moito que din que hai.” (Rural interior).

En canto 6 nivel educativo, case dous tercios das
entrevistadas posien, como méximo, o titulo de gradua-
do escolar, en tanto que as mulleres con formacién uni-
versitaria representan un 10,5% da mostra (fig. 3).
Complétase este perfil indicando que a poboacién ocu-
pada no medio rural se sitia no 43,5%, porcentaxe que
é algo mais elevada no hdébitat rururbano, asi como
tamén o é a de mulleres desempregadas, dato que evi-
dencia unha maior taxa de poboacién activa nas éreas
maéis urbanizadas; mentres que, por outra banda, as
amas de casa son proporcionalmente méis numerosas no
rural costeiro e interior (fig. 4). Por Gltimo, pode sinalar-
se que a maioria das entrevistadas estén casadas, en

concreto 6 de cada 10 (fig. 5).
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Fig. 3. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O NIVEL DE ESTUDIOS

NW=1.500 %
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Fig. 4. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A SITUACION SOCIOLABORAL, POR TIPO

DE HABITAT

TRABALLADORA POR CONTA PROPIA
TRABALLADORA POR CONTA ALLEA
AXUDA NO NEGOCIO FAMILIAR
ESTUDIANTE

DESEMPREGADA

TAREFAS DA SUA CASA

XUBILACION ANTICIPADA
PENSIONISTA POR VIUVEZ

TOTAL

N

46

RURAL
INTERIOR

16.3
22.3
0.8
10.7
6.4
35.1
3.9
45
100
485

RURAL
COSTEIRO

146
25.0
18
10.6
6.8
327
44
44
100
501

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR [US DATOS DA EJQUISA. 2005.

RURURBANO

19.1
26.7
0.4
10.5
9.7
27.4
2.9
3.3
100
514

TOTALW

15.8
25.1
1.5
10.6
7.7
31.7
3.6
4.0
100
1.500
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Fig. 5. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O ESTADO CIVIL

_ NW=1500 %
SOLTEIRA _ 29,0
VIODA l 5,0
SEPARADA / DIVORCIADA I 3.2
VIVINDO EN PARELLA I 26
NG | 01
0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100 a7

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Un 10,7% das entrevistadas vive nun fogar polinu-
clear, isto &, no que existe mais dunha unidade familiar,
fogares que son proporcionalmente mdis numerosos nos
concellos rurais do interior de Galicia, en especial no

habitat diseminado (fig. 6).
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Fig. 6. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O TIPO DE FOGAR, POR TIPO DE HABITAT

DESAGREGADO
RURAL INTERIOR  RURAL COSTEIRO RURURBANO TOTALW
NOCLEO DISEMINADO NUCLEO DISEMINADO NUCLEO DISEMINADO
FOGARES NUCLEARES  89.4 85.7 95.5 87.2 95.8 87.7 89.3
FOGARES POLINUCLEARES  10.6 14.3 45 12.8 42 12.3 10.7
TOTAL 100 100 100 100 100 100 100
N 227 258 133 368 165 349 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

A técnica cualitativa xa permitira, de feito, constatar este

48 fenémeno, xa que foi no grupo realizado no rural inte-
rior, onde se destacou a persistencia desta modalidade
convivencial (*), modalidade coa que se relacionaban
outras moitas cuestiéns, como a problemética das perso-
as maiores dependentes. De feito, a existencia dunha
poboacién notablemente envellecida e a abundancia
deste tipo de fogares fai que o coidado e a atencién dia-
ria destas persoas se conciba como un problema, se

cabe, madis acusado que no medio urbano (**).

"Digo que no medio rural as familias son pluricelulares, ¢ dicir, estén os pais

ou os sogros e esfdn os fillos, a familia & de nicleo grande; entén a pro-
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blematica non é so se é maior, sendn que a problemdtica é de relacions

con un, con oufro; quén coida ai, quén vai para ald...” (Rural inferior).

"Eu fefio & meu cargo unha persoa na casa enferma de Alzheimer, non
sei se é de salienfar ou non. Si, mifia sogra neste caso; para o meu
nivel non hai ningtn recurso... Eu non sei se no nicleo urbano hai mais
axudas para eles ou non, eu iso non o sei; o que é na aldea, ou tes
que fer uns ingresos moi baixifios, ou nese aspecto non hai nada. |...)
O Alzheimer é unha enfermidade durisima, durisima (asenten varias),

fanto para o enfermo como para a familia”. (Rural costeiro).

Por outro lado, algo mais da metade das entrevista-

das dispén de ingresos propios, circunstancia que, tanto

no rural interior como no costeiro, semella ser mais fre-

49
cuente nos nicleos dos municipios ca nas parroquias de

poboamento diseminado (fig. 7). Neste sentido, o discur-
so das mulleres que residen en zonas do interior incidia
na importancia da independencia econémica como con-
dicionante de moltiples aspectos da vida das mulleres. A
independencia econémica concibese como a principal
garantia da autonomia persoal: destacase, dunha banda,
como elemento que pode asegurar que a muller non se
someta & figura masculina -marido/parella ou pai-, e
como elemento distintivo das novas xeraciéns de mulleres,
en contraste coa situacién vivida por outras xeraciéns, na
que a falta de independencia das mulleres se asocia

tamén a situaciéns de dependencia e submisién 6 grupo
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familiar, especialmente en fogares polinucleares nos que

a convivencia ten lugar coa familia politica (*).

Fig. 7. POBQACION ENTREVISTADA SEGUNDO A DISPONIBILIDADE DE INGRESOS, POR
TIPO DE HABITAT DESAGREGADO.

RURAL INTERIOR RURAL COSTEIRO RURURBANO TOTALW

NUCLEO DISEMINADO NUCLEO DISEMINADO NUCLEO DISEMINADO

S| 542 48.8 61.7 46.7 53.9 54.7 53.2
NON 458 51.2 38.3 53.3 46.1 453 46.8
TOTAL 100 100 100 100 100 100 100
N 227 258 133 368 165 349 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

"N25: Non & igual ir para unha casa de féra (refirese & casa dos sogros)
hai vinte anos e ir agora, porque hai vinte anos adaptabaste a fodo e non
necesitabas nada, vivias naquilo e... (N96: “Non gastabas nada”) ... non
gostabas nada porque non fifias nada, pero agora... en casa de féra se
fi non fes un ingreso de teu, que che enfre a ti sen depender dos da casg,
se fes que estar pedindolle 6 teu home, se tes que esfar (N°2: “e que se
ias para casa de féra non eras ninguén”) ... claro, “vou coller cartos para
ir tomar un café, vou coller cartos para ir comprar medias”, pois xa a levas
cadrada. Por moi bo que sexa o home, porque un home... (N°2: “e que

o home pode ser que fefia a mesma situacion ca 1i’) (...). Ti tes moifos
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gostos que o teu home non confrola, non os debe controlar, e se ti estas
dependendo do soldo del, contrélachos, porque se estén os cartos ai e
colles vinte euros, e colles frinfa, e colles corenta, van a menos. .. E disfin-
fo; para min unha muller que non fefia un soldo hoxe, un soldo, pequeno

ou grande para ela, vai mal”. (Rural interior).

Sen embargo, desde a éptica dunha eventual persisten-
cia dos estereotipos de xénero, a enquisa, pola soa
banda, puxo de manifesto que para as mulleres o feito
de teren un traballo non implica necesariamente unha
maior autonomia de criterio e poder de decision no

&mbito familiar (fig. 8).

51
Fig. 8. POBQACION ENTREVISTADA SEGUNDO O GRAO DE ACORDO CUNHA SERIE DE
AFIRMACIONS'.

TOTALMENTE DE POUCO DE NADA DE

DEACORDO ACORDO ACORDO AcoRpo NS/NC TOTAL  NW

0 TEREN UN TRABALLO

FAI QUE NA TUA CASA 20.1 25.3 219 27.8 49 100 1500
RESPECTEN MAIS AS

TUAS OPINIONS E DECI-
SIONS

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

7 A afirmacion que se plasma a continuacion constitie un dos items incluidos nunha pregunta do
cuestionario destinada a indaga-la persistencia de estereotipos de xénero. En posteriores comenta-

rios volveranse introducir outros deses items co obxecto de exemplifica-lo comentado.



RECAPITULACION DAS PRINCIPAIS EVIDENCIAS E TENDENCIAS

52

O emprego feminino e o traballo extradoméstico,
abordados desde multiples vertentes, constituiron a
principal temdtica obxecto de debate nos grupos de
discusién realizados. A enquisa realizada posterior-
mente, tendo en conta a relevancia concedida a
todos estes aspectos, asi como os obxectivos da
investigacién, contemplou toda unha serie de cues-
tibns asociadas 6 emprego e & situacién sociolabo-
ral das mulleres de émbito rural. Expéiiense, pois, a
seguir, os resultados que, a este respecto, se extraen

das doas fontes consideradas:

En canto & distribucién da poboacién ocupada segun-
do a ocupacién (fig. 9), a enquisa realizada puxo de mani-
festo que s6 un 10,2% das mulleres traballadoras octpase
no sector primario, feito que vén constata-la perda progre-
siva de poboacién ocupada na actividade agraria e pes-
queira. Neste sentido, e como era previsible, o tipo de
hébitat establece diferencias notables, pois a proporcién de
mulleres dedicadas 6 sector agropecuario nas zonas rurais
do interior supera en méis de 10 puntos a porcentaxe rexis-
trada nas éreas rururbanas. Doutra banda, confirmase
tamén a crecente importancia do sector ferciario no con-
xunto da economia do medio rural, destacandose a pre-

sencia feminina na actividade comercial.
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Fig. 9. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA OCUPADA SEGUNDO A OCU-

PACION

OCUPACION

TRABALLADORA NA AGRICULTURA OU GANDERIA
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DEPENDENTA DE COMERCIO
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Estes datos relaciénanse claramente con doas lifias dis-
cursivas presentes na produccién grupal analizada. Por
unnha banda, as proxeccions de futuro para a activida-
de agraria, son, sobre todo para as mulleres do hdbitat
rural inferior, netamente pesimistas, pois & escasa rendi-
bilidade das pequenas e medianas explotaciéns agrope-
cuarias (*) hai que engadir outro factor, o cada vez
menor interese da xuventude, e en concreto das mulleres,
en permanecer nas aldeas dedicandose a este tipo de

actividade (**).

"Ne3: Non apoian nada, o leite baixano, o penso sdbeno, o que dan

polos xafos non vale para nada.

54 Ne2: E verdade.
Ne°5: E a agricultura morre porque a matan.

Ne°4: A agricultura morre porque non che axudan a nada, non che axu-

dan a nada.” (Rural interior).

"Ne5: Gandeira ningunha. Falta a primeira muller aqui na Pastoriza

que decida ser gandeira.
PRECEPTORA. 3Pero ti non o es?
N25: Pero eu son vella, pero a mifia filla ... & mifia filla, se lle falas diso. ..

(IN®T e N°Q en conversacion superposta din que as mulleres non que-

ren dedicarse & ganderial.
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N®8: Non queren, non queren.

Ne@: Normalmente non queren.

"

Ne°8: Eu 6 mellor véndoas dentro de moi pouco...” (Rural inferior).

Isto ten odemais, outra consecuencia, que serd obxecto
de andlise nas seguintes péxinas: o éxodo és cidades ou
vilas de maior tamafio semella ser unha tendencia cre-

cente (*).

"Porque as mulleres non queren os homes con cooperativas e os

homes, 6 final, fanche o que din as mulleres, a maioria deles [risas)...

e se a muller dille “vende as vacas e imonos para lugo, ainda que

vivamos regular...” (Rural inferior). %

Polo que atinxe és condiciéns de traballo, a maior
precariedade no emprego detéctase no habitat rural cos-
teiro. Ai a temporalidade na contratacién afecta 6 30%
das mulleres traballadoras é tempo que un 5,8% traba-
lla sen contrato (fig. 10). Malia que o tema das condi-
ciéns laborais foi obxecto de debate entre as mulleres do
hébitat rururbano, no grupo realizado na érea rural cos-
teira detectouse unha percepcién negativa do medio no
que habitan, en canto a identifica-la comarca cunha

zona economicamente deprimida, na que o fenémeno
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do desemprego e a precariedade laboral presenta espe-
cial incidencia no conxunto da poboacién (*). De feito,
como se evidencia na enquisa, é precisamente neste
estrato onde as mulleres conceden unha maior relevan-
cia & estabilidade laboral como aspecto mais importan-
te que hai que valorar nun emprego -39,1%, fronte 6
35,7% rexistrado no rural interior e o 32,9% no rururba-
no- (fig. 11).

Fig. 10. fRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA OCUPADA SEGUNDO A
RELACION CONTRACTUAL

60 NW=654 %
56 50 -
40,9
40
30 - 25,6
20,8
20 -
°l ﬁ .
TRABALLADORA FUNCIONARIA  CONTRATO CONTRATO SEN
POR CONTA INDEFINIDO ~ TEMPORAL ~ CONTRATO
PROPIA

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Fig. 11. DISTRIBUCION DA POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O ASPECTO MAIS
IMPORTANTE A VALORAR NUN TRABALLO
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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"Estamos falando dunha zona deprimida. Hai que ir & provincia da
Corufia, salvo nas areas metropolitanas, Ferrol, A Coruiia. Eu cofezo
toda a Marifia ata a Costa da Morte, de pé a pa, é e unha zona toda
deprimida, non nos enganemos, hai que dicilo que hai. En toda a
Costa da Morte non hai fraballo, en Fisterra todolos rapaces estan féra
da aldea, estdn en Canarias e por af, non hai fraballo e se non hai

traballo, a mifia empresa...” (Rural costeiro).

A inmensa maioria das mulleres que traballan fano
a tempo completo. Cando non é asi, no 39% dos casos,
débese a que non lle ofrecen unha xornada de maior
duracién, e no 29,2% dos casos és responsabilidades
doméstico-familiares que tefien asumidas (fig. 12). Esta é
unha cuestién que, sen embargo, non ten unha relevan-
cia singular para o conxunto da poboacién entrevistada
cando se trata de sinala-lo aspecto mais importante &
hora de valorar un emprego, pois, como se reflicte no
grdfico anterior, a estabilidade laboral e a satisfaccién
persoal na sta realizacién son os principais factores de
influencia, en tanto que a compatibilidade do posto de
traballo coa atencién das responsabilidades doméstico-

familiares ocupa un cuarto posto en importancia -13,6%-
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Fig. 12. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA OCUPADA QUE TRABALLA A
TEMPO PARCIAL SEGUNDO O MOTIVO
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

De tédolos xeitos, e con independencia das opiniéns mani-
festadas, non cabe desdefia-la importancia das cuestions
relacionadas coa harmonizacién da vida persoal, familiar
e laboral para as mulleres de émbito rurdl, tal e como se
evidenciou nos grupos de discusion realizados nos tres tipos
de hdbitat considerados. Neste sentido, é inferesante desta-
car que 3 de cada 10 mulleres con experiencia anterior nun

emprego remunerado deixaron de traballar, ben polo pro-
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pio feito de contraer matrimonio, ben para dedicarse &

crianza dos fillos e das fillas (fig. 13) (*).

“(...) Enton tiven o cativo e parei de traballar, polo feito de teo cativo;
a que me quedei en casa fun eu, que eu non queria quedar sen fra-
ballar, pero claro, como habia que coidar, mandar coidar a unha per-
soa, que se non, deixei o traballo, para coidalo, sendn, estaria ainda

traballando. (Rural interior).

Fig. 13. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA NON OCUPADA CON ANTE-
RIOR EXPERIENCIA LABORAL SEGUNDO O MOTIVO POLO QUE DEIXOU ESE EMPREGO.

60 NW=389 %o

DESPIDO LABORAL

0O TER 0/A PRIMEIRO/A //UN/HA FILIO/A

0 CASAR

POR MOTIVOS DE SAUDE

PARA ESTUDIAR

OUTRAS CAUSAS 40,6

NS/NC 2,4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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O desemprego feminino, un dos principais eixes do
discurso das mulleres do medio rural nos grupos de dis-
cusion realizados, é confirmado, desde o punto de vista
cuantitativo, como a principal problematica da poboa-
cién feminina obxecto de estudio, pois un 34,4% das
entrevistadas refirese de xeito esponténeo & falta de pos-
tos de traballo e & precariedade no emprego como o
principal problema das mulleres no seu concello, a moita
distancia das restantes probleméticas mencionadas (fig.
14); un aspecto que noutra cuestién, pero xa de manei-
ra inducida, volve sinalarse como relevante no 76,8%

dOS Casos.
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Fig. 14. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A REFERENCIA O PRINCIPAL PROBLEMA
DAS MULLERES NO SEU CONCELLO
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Precisamente, desde unha perspectiva socioeconémi-
ca, a enquisa realizada veu constata-las escasas expec-
tativas das mulleres respecto do crecemento econémico
das zonas rurais de Galicia. Asi, a metade das entrevis-
tadas exprésase en fermos negativos, pois cre que a
maioria das mulleres novas preferiran trasladarse a
outro lugar, dadas as escasas posibilidades de emprego
existentes no seu concello (*). Con todo, un 28% confia
en que o desenvolvemento econémico contribta a fixa-la

poboacién no medio rural (fig. 15).

“Varias: non, non, non. Non estamos vendo novas posibilidades de

autoemprego, non hai cousas novas. ..
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Fig. 15. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A OPINION VERBO DA SITUACION DAS

MULLERES DO SEU CONCELLO NO FUTURO
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Xustamente, o émbito laboral é un dos principais terre-
os nos que fefien lugar as situaciéns discriminatorias por
razéns de xénero, concretamente no que respecta 6 acce-
so desigual a un posto de traballo (*), & discriminacién
salarial e mesmo 6 trato recibido no lugar de traballo (**).
De tédolos xeitos, tanto no plano das relaciéns sociais
como no propio émbito familiar, tamén se constatan de

maneira significativa este tipo de situacions (fig. 16).
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Na maioria dos casos contratan a homes, iso en tédolos sitios; a
muller ainda estd moi por debaixo, iso en calquera sitio que sexa, fal-
folle moito camifio ainda para estar coma o home (N%/: “Veden moi-
fos de lonxe...”).Eu vexo que as mulleres estamos af nese nivel do fra-
ballo, moi, moi por debaixo, que estamos subindo algo, pero ainda

falta moito. (Rural interior).

"Ne7: |(...) Xa quedas un pouco mal cando o teu comparieiro que esta
de caixeiro contigo, que ten a mesma cafegoria ca fi, pensa que fi es
unha “porcallada” porque ti es unha muller, diche: “sme pasas este
papel a méquina? " e ti dislle: “pero sque pasa? sque pensase sque

eu son a fla secrefaria porque son unha mullerg”

N =8: Ti pagdchela novatada.

Ne¢7: Non, non, non, eu traballei con homes, eu traballei con mulleres,

o . 65
era novafa pero era o trato, a posicién que adopta algin home en

cerfo fipo de traballos dicindo “yo soy el hombre y 10 eres una “por-

callada”, que estés aqui, por ser una mujer””. (Rururbano).
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Fig. 16. FRACCIQN DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA QUE VIVIU SITUACI('),NS DE
DISCRIMINACION DE XENERO SEGUNDO O AMBITO DE EVENTUAL DISCRIMINACION
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NW=362 %
NO ACCESO A UN POSTO DE TRABALLO 33,9
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Noutra orde de cousas, e en canto 6 reparto de
responsabilidades doméstico-familiares, os resulta-
dos da enquisa corroboran o que, en termos xerais,
e atendendo 6 discurso das mulleres, se hipotetizaba:
a realizacién das principais tarefas doméstico-fami-
liares vese claramente determinada pola asignacién
de roles sexistas, indicadores da desigualdade de

xénero. Asi, labores como varrer ou aspira-la casa,
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realiza-la compra e pasa-lo ferro & roupa, presentan
porcentaxes de realizacion moi elevadas entre as
mulleres, en tanto que outras tarefas, como a admi-
nistracién dos carfos e a tramitacién de documentos
son efectuadas por homes en proporciéns considera-
bles; sendo, desde logo, o mantemento/reparacién
da vivenda, a actividade onde mellor se pode apre-
ciar un reparto de tarefas baseado nos tradicionais

roles de xénero (fig. 17).

Fig. 17. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A AFIRMACION RELATIVA A REALIZACION
DE CERTAS TAREFAS DOMESTICO-FAMILIARES NO FOGAR. PESO PORCENTUAL

AENTRE- ORESTO 0S HOMES OUTRA PERSOA UNHA PER-
VISTADA DAS DA CASA ACHEGADA QUE SOA REMU-

MULLERES NON VIVE NO FOGAR ~ NERADA
VARRER/ASPIRAR 94.5 40.1 23.4 0.4 39
PASA-LO FERRO A ROUPA 88.2 36.7 11.3 0.5 34
MANTEMENTO/REPARA- g9 11.6 63.6 3.0 28.8
CIONS DA VIVENDA
FACE-LA COMPRA 90.1 32.7 29.3 0.3 1.0
COCINAR 85.3 36.3 17.5 0.2 1.4
TRAMITACION DE DOCU-
N 67.5 215 53.8 0.9 1.8
ADMINISTRACIONDOS 797 291 54.0 01
CARTOS
COIDADO BASICODASE 313 100 149 0.9 05
DOS MENORES
ATENCION DOS MEM-
BROS DOFOGARCON 116 = 36 : 0
LIMITACIONS
NW 1500 1.500 1.500 1.500 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Deste xeito, pixose de manifesto que a corresponsa-
bilidade no reparto de tarefas domésticas segue a ser
claramente insuficiente. Asi, por exemplo, compro-
bouse que o reparto equitativo das tarefas domésticas
s6 ten lugar, polo xeral, cando a muller ten un traba-

llo remunerado féra da casa (*).

Cando eu fraballaba, o primeiro que chegaba a casa, se chegaba
el antes, o que quedaba feito para quentar ou outra cousa, pofifa o
prafo, porque eu fraballaba tamén as mifas oifo horas como traballa-
ba el, e enton si. Pero agora non, porque eu agora estou na casa

entdn xa non..." (Rural interior).

Por outro lado, en lifias xerais, a realizacién dos
grupos evidenciou que a atencién e coidado cotidn
das e dos menores segue a ser unha tarefa exercida
principalmente por mulleres(*), ainda que tamén se
recolleron referencias & participacién dos homes no

seu coidado (**).

"Polo menos na mifa casa, se estou enferma, aténdenme, non saben
qué facerme, pero desde logo, cando estén eles enfermos, a primeira

que fen que ir & médico son eu..." [Rural interior).
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"Ainda asf infloe moito a xenética; por moito que o pai cambie cueiros,
bafie, porque a min o meu compaeiro axidame en todo iso; 6 final, non
sei porqué ferminas facéndote ti co poder dos cativos. (IN°2 asinfe). F ver
dode, porque déste de conta de que como os frafas fi non ten nin punto

de comparacion con cémo o fan eles, porque son distintos...” (Rururbano).

En calquera caso, unha das principais demandas das
mulleres é a relativa & posta en marcha de mecanismos
e recursos especificamente destinados 6 coidado das e
dos menores, fundamentalmente garderias piblicas e

comedores escolares (**).

"Ne8: Garderias, por exemplo. Garderias estatais. (Como resposta ds 69

necesidades detectadas para conciliala vida laboral e familiar).
Ne°3 : Aqui non hai garderias.

N©°5 : Hai unha garderia, pero de pagar, é privada.

N2 : Una familia media non pode acceder a ela.

N©°2 : Non. E ademais custa moitisimo. Eu informeime dunha que abria

pola mafid e creo que son unhas once mil pesefas.

()

N9 : En Mafién nin pblica ni privada. Eu me cuestiono, que o meu

home me diga que tefia un neno...” (Rural costeiro).
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Doutra banda, no que respecta 6s aspectos aso-
ciados & formacién, a realizacién da enquisa serviu
para evidenciar que algo mais da metade das mulle-
res do medio rural non estudiantes tefien inferese en
recibir formacién, se ben sé nun 4,7% dos casos
estén a realizar algon curso (fig. 18). A informética,
os idiomas e os estudios destinados a completa-la
formacién regrada son os contidos mencionados en
maior medida por esa fraccién que estd a participar
en acciéns formativas. Tanto a formacién regrada
como, sobre todo, a informdtica, concentran, ade-
mais, gran parte das preferencias da poboacién que
non recibe formacién nestes momentos, se ben cém-
pre destaca-lo interese destas entrevistadas en mate-
rias como o furismo e a hostaleria, a xeriatria e a
axuda a domicilio (fig. 19), contidos relacionados
coas comunmente denominadas novas cuncas de
emprego, de importancia capital en canto 6 desefio
de politicas ptblicas orientadas & dinamizacién eco-
némica do medio rural, en especial das zonas eco-

nomicamente menos desenvoltas.
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Fig. 18. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION{ENTREVISTADA NON ESTUDIANTE SEGUN-
DO O INTERESE NALGUN TIPO DE FORMACION

80 NW=134 %
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FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Fig. 19. FRACCION, DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA NON ESTUDIANTE QUE NON
RECIBE FORMACION , AINDA QUE MANIFESTA TER INTERESE, SEGUNDO AS PREFEREN-
CIAS FORMATIVAS®

72

NW=703 %

INFORMATICA 42,8

COMPLETAR FORMACION
REGRADA

TURISMO E HOSTALERIA

XERIATRIA

AXUDA A DOMICILIO

PRACTICAS SAUDABLES

XESTION DE EMPRESAS

TECNICAS RELACIONADAS COA
ACTIVIDADE AGRARIA

CREACION DE EMPRESAS,
COOPERATIVAS

MANUALIDADES E ACTIV. TEMPO
LIBRE

TECNICAS DE BUSCA DE
EMPREGO

FORMACION
OCUPACIONAL/CONTINUA

IDIOMAS

TECNICAS RELACIONADAS
COA ACTIVIDADE PESQUEIRA

NS/NC

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Neste sentido, a técnica cualitativa aplicada serviu
para constatar que un dos principais dmbitos no que
se perciben carencias &, precisamente, na oferta for-
mativa: mentres que desde a area rural do interior,
se destaca como un indicador da situacién compa-
rativamente menos vantaxosa do medio rural res-
pecto do urbano (*), desde a érea rururbana critica-
se a insuficiencia de formacién de carécter regrado
nesa zona concreta, unha drea de elevada concen-
tracién poboacional, ainda que préxima a unha

gran cidade (**).

"Saidas, oportunidades. Se queres facer un cursifio, se queres facer -
algunha cousa, pois teste que trasladar e algunhas non tefien camé,
outras... pois & mellor polo dia non tefien fempo, e se estivesen vivin-
do na capifal, pois & mellor fifian unha arroutada de ir facer ese cur-
sifio, snon sabes? enton eu creo que [na cidade) tes outras posibilida-

des que non hai na aldea”. (Rural inferior).

'O que quero dicir € que xa non s6 & no ocio ou no tempo libre. Nos
estudios, no poder acceder a uns estudios, xa non de conservatorio,
senén simplemente o bésico, non sé para nosoutras, sendn famén para

os nosos fillos, e para nés mesmas, se quixeramos seguir estudiando

¢ Tratase duna pregunta de resposta multiple, polo que a suma de porcentaxes supera 0 100%.
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femos que depender de termos que ir a Vigo, de termos que ir a

Pontevedra ou mdis lonxe ..." (Rururbano).

Ademais, outra das demandas implicita e explicita-
mente detectadas no discurso das mulleres é a rela-
tiva & necesidade de que a formacién de cardcter
non regrado que se imparte desde os entes piblicos
se oriente 6 emprego, & insercién das mulleres no
mercado de traballo. Semella que, en ocasiéns, exis-
te unha contradiccién interna nas politicas formati-
vas desenvoltas polos concellos: mentres que, por un
lado, perseguen a formacién das mulleres dirixida a
explota-las posibilidades de desenvolvemento da
zona, as politicas de emprego ulteriores esquecen
por completo o obxectivo inicial de orienta-la for-
macién & contratacién das mulleres que residen no

municipio (*).

'O que mdis nos preocupa é o traballo da muller, porque temos moi
poucos postos de traballo porque antes cas mulleres van os homes, e
preparédmonos a facer cursos. Eu xa asistin a varios cursos, pero & hora
da verdade, para entrar nun posto de fraballo, polo menos no que hai
na mifia zona, vén xenfe de lonxe. Ese é un problema do Concello, e

o meu concello é Castro de Rei, pero & hora da verdade entfran os de
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lugo (N2/: “Entran os de lugo, e os de mdis lonxe, ainda”) ...: iso &

o que vexo eu moi mal. (...). E & hora da verdade, van a facer ese
centro de dia, igual que se fixo a residencia de ancians de Castro de
Ribeiras de lea (N7: “e non vas entrar’), e non imos entrar, e logo

spara que nos dan os cursose” (Rural inferior).

Doutra banda, en canto & ocupacién do tempo libre
das mulleres do rural, e respecto dunha serie de activi-
dades propostas, ve-la television constitie a actividade
mais estendida, destacéndose tamén escoitar mUsica ou
a radio, facer vida social e cultiva-las relaciéns familio-

res, e asistir a actos relixiosos (fig. 20). Nesta lifia, o

fomento e mantemento das relaciéns sociais considéra-

, , ~ 75
se fundamental, & vez que tamén se recofiece a reduc-

cién dos contactos sociais e o maior illamento que exis-
te na actualidade, derivado dos cambios méis recentes
no estilo de vida (*). Por outro lado, 6 fio destas cues-
tiéns, cobmpre indicar que a desigualdade entre homes e
mulleres se fai evidente: dunha banda, en canto a con-
firmarse a persistencia de prexuizos respecto das rela-
ciéns co sexo oposto, e o consecuente cumprimento por
unha parte das mulleres da tradicional norma socidl
(**); doutra, en canto a corrobora-la existencia de casos
de clara dependencia do marido ou parella para esta-

blecer e manter contactos sociais (***) (fig. 21).
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Fig. 20. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A REALIZACION DE CERTAS ACTIVIDADES
DURANTE O TEMPO LIBRE

SI NON,PERO NON NS/NC TOTAL NW

GUSTARIA-
LLE
TAREFAS DOMESTICO-FAMILIARES (SE  g2.7 03 103 6.7 100 654

TRABALLA FORA)

TAREFAS NO CAMPO (SE NON TRABALLA 200 06 642 152 100 1.443
NO SECTOR AGRARIO)

VE-LA TELEVISION  88.4 2.4 8.7 05 100 1.500

ESCOITAR MUSICA, ARADIO 706 2.3 25.2 1.9 100 1.500

IROCINE 354 224 40.0 2.2 100  1.500
TRABALLOS MANUAIS DE TIPO ARTISTI-

7. . 4 . 1 1,

CO/RECREATIVO 375 8.6 5 05 00 500

TRABALLOS NO XARDIN, HORTAOU 479 3.1 485 192 100 1.500
SEMELLANTES

AFECCIONS ARTISTICAS -ESCRITURA, 416 77 48.4 93 100 1500
PINTURA, MUSICA,...-
ENCONTROS SOCIAIS, RELACIONS

; 69.0 9.7 20.5 . 1 1,

FAMILIARES 0.8 00 500

76 ASISTENCIA A ACTOS RELIXIOSOS  55.7 16 411 1.6 100 1.500
TRABALLO VOLUNTARIO -ASOCIACION,

ONG, OUTRAS ORGANIZACIONS, ACTI-  10.5 10.1 772 2.2 100 1.500
VIDADES NA PARROQUIA-
SAIR A CAMINAR, EXCURSIONS 0

; 64.1 10.1 25.4 0.4 100 1.500
AIRE LIBRE

MANEXA-LO ORDENADOR  31.9 185 48.9 0.7 100 1.500

FACER DEPORTE  26.6 15.8 56.7 0.9 100 1.500

VIAXAR  39.1 39.0 21.0 0.9 100  1.500

OUTRAS 247 27.8 475 - 100 7

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

"E que a sociedade que habia anfes non a hai agora. Antes, eu acor

dome que cando eu era pequena, meus pais fan & casa de aqui, duns
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veciios, xuntébanse todolos vecifios e xogaban s cartas e non habia
luz. Eu acérdome de cando se puxo a luz. e xogaban ali coas cartas
6 pé do lume. E agora non temos fempo, tampouco non o queremos
fer, porque vivimos nun mundo axitado (asenfen).” (Rural interior).

o

"N21: Si, si, vese ben que vaia tomar un café.
Ne°1: Vaia, eu soa non, pero co meu marido...

Ne°6: Escoita unha cousa, pero ben visto non estd en todolos sitios;
unha cousa € que i o fagas e vefias e oufra cousa é o que digan os

demais ... que sabes que fe estan criticando. ” (Rural inferior).

"N°2: (...] Hai casos de mulleres que non saen porque é seu marido
non lles parece ben (N23: “E moi friste”). Eu, por exemplo, na aso-
ciacion onde estamos nosoutras, facemos tédolos anos unha cea |...)
e 6 mellor temos comparieiras que morren coas ganar de vir & ceaq,
porque normalmente somos asi, moi especiais, queremos un local moi
amplo onde poidamos cear e bailar, sen termos que sair de af, porque
somos moi especiais, e hai mulleres que morren coa envexa por vir con

nds e non vefien porque 6s seus maridos lles parece mal, pero eles si

se van &s stas ceas de empresa”. (Rururbano.

7
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Fig. 21. PO,BOACI(')N ENTREVISTADA SEGUNDO O GRAO DE ACORDO CUNHA SERIE DE
AFIRMACIONS

AFIRMACIONS TOTALMENTE DE POUCO DE NADA DE

DEACORDO ACORDO ACORDO AcORpo V“S/NC TOTAL  NW

AS MULLERES DEBEN
CONTAR CO PERMISO DO 37 134 203 607 19 100 1500
SEU HOME/PARELLA PARA
AS ACTIVIDADES QUE
REALICEN FORA DA CASA

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Cémpre destacar, ademais, que as responsabilida-
des doméstico-familiares ocupan, como se hipoteti-
zaba, o denominado tempo libre da gran maioria
das mulleres que tefien un emprego remunerado,
actividade que, loxicamente, non presenta o caréc-
ter de lecer que si tefien a maior parte das citadas,
polo que, xunto coa realizacién das tarefas do
campo, representan as actividades menos deman-
dadas por quen non as realiza, como pode compro-

barse na figura n® 20.

A escaseza de tempo libre &, de feito, un lugar
com0n no discurso das mulleres. Pese a que se reco-
Aeza a importancia de poder gozar dun tempo

“propio” como medio de evasién das ocupacions
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cotiéss, a renuncia 6 tempo libre en favor do coida-

do da familia, semella ser un feito habitual (*).

"Moitas veces o tempo libre buscamolo nosoutras dependendo tamén
do noso entorno familiar. Por exemplo, eu & mellor tefio a tarde libre e
poderia facer unhas actividades, pero se esfou pensando que para
eles & mellor que me quede en casa, a axudar &s meus fillos ou a pre-
parar algo que a min me inferesa, pois & mellor renuncio un pouco 6
meu fempo libre a favor dos meus fillos ou do meu home; iso penso
que o facemos todalas mulleres. O mellor inconscientemente non nos
decatamos de que estamos renunciando moitas veces a moitas cou-

sas... a ir con aquela amiga, ou ir a aquilo...” (Rururbano.

79
O fio destas cuestiéns, cabe aludir ds demandas

orientadas & organizacién de actividades de ocio e
lecer por parte da Administracién municipal,
demandas que se sitban na lifia das criticas que
apuntan a unha falta de oferta atractiva e suficiente
que atenda & diversidade de preferencias das cida-
dés e dos cidadéns, asi como da falta de lugares

especificos para a realizacién deste tipo de activi-

dades (*).
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“Eu non sei. Falo por min, neste caso vou falar por min. Eu como muller
nova noto unha carencia moi grande... Eu creo que necesitabamos un
espacio onde nos puidésemos reunir, un espacio publico que concer-
tase o Concello, como era a Casa da Bola; ten que haber un espacio

para que a xente se reina, como centro social...” (Rururbano.

Relacionadas en gran medida coa ocupacién do
tempo libre, atépanse as cuestiéns asociadas 6 aso-
ciacionismo e & participacién politica. Neste sentido,
a enquisa realizada puxo de manifesto un escaso
nivel de participacién asociativa do colectivo de
mulleres que residen no medio rural -23,1%-, parti-
cipacién que ainda é mais discreta no plano da par-
ticipacion efectiva. Este discreto grao de asociacio-
nismo explicariase, fundamentalmente, segundo a
informacién recadada, pola falta de interese e a
propia consideracién de tal eventualidade, de xeito
que a falta de tempo libre non ocupa un lugar espe-
cialmente relevante, pois, de feito, s6 foi menciona-
da polo 9,2% das entrevistadas que non pertencen a

ningun tipo de organizacién (fig. 22).
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Fig. 22. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA QUE NON PERTENCE A NIN-
GUNHA ORGANIZACION SEGUNDO O MOTIVO DECLARADO

NW=1.555 %

NON TEN INTERESE 56,2

NUNCA O PENSOU

FALTA DE TEMPO
DESCONECE AS QUE EXISTEN NO SEU
CONCELLO

IMPIDENLLO AS RESPONSABILIDADES
DOMESTICOS-FAMILIARES

NON EXISTE NINGUNHA DAS QUE LLE
INTERESAN

NS/NC

0 10 20 30 40 50 60 70 80 81

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Con todo, o asociacionismo é valorado en termos
moi positivos, pois considérase unha excelente via
de relacién social e ocupacién do tempo libre para

as mulleres que residen en zonas rurais.

"E que che obriga, t6dalas actividades que sexan fora da casa, e

sobre fodo se s6 es ama de casa, que non tefias hébito de safr, que
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s6 esteas dedicada ¢ familia, o feito de sair do que fas todolos dias
a min xa me parece unha gran cousa; eu de feito fixen asi.” (Rural cos-

teiro).

En canto 6 tipo de asociaciéns, destacanse as refe-
rencias a aquelas de cardcter civico con participa-
cién mixta, en tanto que, das asociaciéns tipicamen-
te femininas, as de amas de casa e as de mulleres
rurais son as mais mencionadas, presentando estas
Oltimas un peso especialmente significativo no estra-

to rural interior (fig. 23), tal e como xa se translucia

na discusién de grupo realizada nese mesmo hébi-
tat (*).

82



RECAPITULACION DAS PRINCIPAIS EVIDENCIAS E TENDENCIAS

Fig. 23. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA QUE PERTENCE A UNHA OU
VARIAS ORGANIZACIONS SEGUNDO A TIPOLOXIA. PESO PORCENTUAL

TIPO DE ORGANIZACION PERTENZA %
ASOCIACIONS MIXTAS
CULTURAIS OU RECREATIVAS 10.7
SOCIAIS E ASISTENCIAIS 6.9
PROFESIONAIS E LABORAIS 55
DEPORTIVAS/CLUBS DEPORTIVOS 1.4
CIVICAS -VECINOS/AS, CONSUMIDORES/AS, ANPAS,...- 30.8
XUVENIS 2.3
RELIXIOSAS 4.0
ASOCIACIONS DE MULLERES
AMAS DE CASA 15.8
SOCIAIS E CULTURAIS 46
PROFESIONAIS E LABORAIS 1.1
MULLERES RURAIS 147
VIOVAS -
ORGANIZACIONS POLITICAS E SINDICAIS
PARTIDO POLITICO 8.6 p
SINDICATO 14.2
TOTAL 120.6
NW 346

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

"Polo menos, reunimonos... (Asenten varias). Reunimonos, somos frescen-

tas mulleres e é unha forma de relacién, de relacionarse”. (Rural interior).

Se a participacién en organizaciéns é escasa, o nivel

de dfiliacién a partidos politicos & infimo, pois sé un 2%
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declara pertencer a unha organizacién deste tipo (fig.
24). A este respecto, a desconfianza respecto do labor
desenvolto polos partidos politicos e os sindicatos é a
ténica xeral do discurso das mulleres do medio rural.
Asi, a politica en xeral é valorada en termos pexorati-
vos, destacando como principal caracteristica a falta de

honradez das persoas que a exercen (*).

Fig. 24. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A PERTENZA A UN PARTIDO POLITICO

=1. %
gl NW=1.500

2,0%

84

NON
98,0%

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

"E que eu, a politica, a vexo tan negra, tan noxenta. O politico é unha
cousa..., da igual que sexa unha muller, que sexa un home; non cam-

bia nada”. (Rural costeiro).
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Estes datos contrastan coa importancia concedida & presen-
cia feminina na actividade politica, e sobre todo co 45,6%
de mulleres que estarian dispostas a participar na vida poli-
fica municipal, defectdndose a maior receptividade entre as
mulleres dos concellos do interior (*) e as maiores reficencias

**)‘

entre as que residen no rural costeiro (fig. 25) |

Fig. 25. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O INTERESE PERSOAL NA PARTICIPA-
CION NA TOMA DE DECISIONS DOS ASUNTOS DO CONCELLO, POR TIPO DE HABITAT

RURAL INTERIOR RURAL COSTEIRO RURURBANO TOTALW

Sl 53.6 33.3 43.0 45.6

NON 423 57.3 50.2 48.2 85
NC 41 9.4 6.8 6.2
TOTAL 100 100 100 100
N 485 501 514 1.500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

"Eu si iria, (referindose a formar parte das listas electorais). |(...) Pois irfa.

O problema é termos tempo, porque eu si irfia”. (Rural interior).

"Como independente, que non meterme nunha lista que estd xa... Eu

metferiame noutro partido novo. Non, agora xa non, pero ¢ mellor den-
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fro de cafro anos, prefiro montar outra lista & parte deles, con outra
xente, coa tla xente, que ten outras inquedonzos, outras iniciafivas,

que non que agora me ofreceran desde un partido”. (Rural costeiro).

Por outro lado, as entrevistadas tamén perciben
unha clara desigualdade das mulleres que habitan
en contornos rurais, en comparanza coas que resi-
den no medio urbano en moi distintos &mbitos,
defecténdose os maiores consensos no plano das
posibilidades de emprego e na oferta de servicios

para a atencién das persoas maiores (fig. 26).
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Fig. 26. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A PERCEPCION DE SITUACIONS DE DESIGUAL-
DADE DAS MULLERES DO MEDIO RURAL, EN COMPARANZA COAS DO MEDIO URBANO

S| NON  NSNC TOTAL  NW

NAS POSIBILIDADES DE EMPREGO  77.5  17.9 4.6 100  1.500

NA OFERTA FORMATIVA 725  22.1 5.4 100 1.500
NA OFERTA DE SERVICIOS PARA AS PERSOAS MAIO- 743 175 8.2 100 1.500
RES (CENTROS DE DIA, RESIDENCIAS)

NA OFERTA DE SERVICIOS PARA/AS E 0S MENORES 728 195 77 100 1.500
(GARDERIAS, COMEDORES ESCOLARES)

NA PARTICIPACION EN ASOCIACIONS, SINDICATOS, 511 337 152 100 1500
PARTIDOS POLITICOS

NA OFERTA DE ACTIVIDADES DE OCIO E TEMPO LIBRE 7.2  25.2 7.6 100 1500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Ademais, a percepciéon desa desigualdade é mais
significativa no hébitat rural interior, mentres que no
rururubano, en consonancia co maior nivel de urba-
nizaciéon das dreas nas que se inclien os concellos
da mostra, a percepcién dunha posicién desvanta-

xosa é considerablemente inferior (fig. 27).

Fig. 27. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A PERCEPCION DE SITUACIONS DE DES-
IGUALDADE DAS MULLERES DO MEDIO RURAL, EN COMPARANZA COAS DO MEDIO
URBANO, POR TIPO DE HABITAT. PESO PORCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS

AmBIToS RURAL  RURAL  RURURBANO TOTALW
INTERIOR  COSTEIRO
NAS POSIBILIDADES DE EMPREGO  84.7 78.6 73.5 775
87

NA OFERTA FORMATIVA 831 76.4 66.5 725
NA OFERTA DE SERVICIOS PARA AS PERSOAS

MAIORES (CENTROS DE DIA, RESIDENCIAS) 2~ 784 69 73
NA OFERTA DE SERVICIOS PARA AS E 0S MENO-

RES (GARDERIAS, COMEDORES ESCOLARES) /00 696 702 728

NA PARTICIPACION EN ASOCIACIONS,  go3 435 46.1 514
SINDICATOS, PARTIDOS POLITICOS

NA OFERTA DE ACTIVIDADES DE OCIOE 773 65.3 624 67.2

TEMPO LIBRE ' ' '
N 485 501 514 1,500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

A percepcion do modo de vida urbano no medio rural

inferior é, de feito, ambivalente. Se ben se destacan os
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aspectos positivos e as vantaxes de residir nas cidades,
tamén se alude, de forma pexorativa, a certos estereo-

tipos urbanos (*).

"Somos mdis espontdneos. Eu penso que tamén nunha cidade, hai case
dous tipos -haberd& moitos mdis, pero eu non son experta na cidade- pero
hai esa xenfe “ben”, que todo é delicadeza, que todo é mimos, que todo
é "parvada”, e despois, a xente mdis marxinal que estd moito peor ca nds,
eu creo [Asenten varias). Creo que estén peor ca nds porque esfe ambien-
fe que hai oqui, que che berran ou ti berras, de andar entre as vacas e por
af; pero quizais non sexa pola maldade que existe nos homes, tampouco;
un PoUCO brutos si, a maioria, moitas veces, pero, quizais famén 6 mellor
agora, 6 vir un pouco mdis a xente nova, cambiaremos, logo, de forma de

folar... Home, finos como os da cidade, desde logo, non.” (Rural interior).

Volvendo & cuestién do coidado das persoas maio-
res dependentes, dmbito no que, como se comentou,
se aprecia a desigualdade de oportunidades en com-
paranza coas mulleres das cidades, a enquisa veu
confirmar, por outra parte, unha opinién que xa aflo-
raba no discurso das mulleres: o rexeitamento social
que, en fermos xerais, existe en relacién &s residen-

cias e centros xeridtricos (*) (fig. 28).
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'O dos xeridgtricos aqui ainda non estd ben visto, é dicir, que aqui 6
xeridfrico vai a persoa que non ten absolutamente ninguén a quen

recorrer”. (Rural interior).

Fig. 28. POIBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O GRAO DE ACORDO CUNHA SERIE DE
AFIRMACIONS.

TOTALMENTE DE POUCO DE NADA DE

DEACORDO ACORDO ACORDO AcoRpo NS/NC TOTAL - NW

AS PERSOAS MAIORES

DEPENDENTES HAN DE 48 13.7 30.0 47.0 45 100 1.500
SER ATENDIDAS NUNHA

RESIDENCIA/XERIATRICO

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Asi, pixose de manifesto a carencia ou insuficiencia
de recursos e servicios, como a axuda a domicilio,
destinados 6 coidado destas persoas, algo que
acaba por repercutir na vida das mulleres de émbi-
to rural, sobre as que recae case en exclusiva a res-
ponsabilidade do coidado e a atencién destas e des-
tes familiares (*). De feito, a colaboracién dos homes
nesta tarefa semella ter, na maioria dos casos, un

**)-

cardcter puntual
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"N°4: Hai outra cousa, ti non tes vellos na casa (O N25 corrobérao) e é

oufra vantaxe: onde hai persoas maiores non podes sentar (Asenfen varias).
Ne6: E verdade, cémeche moito tempo.

Ne°4: Porque eu levo moitos anos pelexando cos hospitais, de abaixo

para arriba...” (Rural inferior).

Ne4: Si que che axudan, eu seino porque meu pai estivo moi enfermo,
e meu marido axuddbame se habia que cambiarlle os cueiros, e axu-

dabame, pero non é o mesmo...
Ne5: Axddache por unha necesidade gorda, porque se non...

N°4: Exactamente”. (Rural interior).

Noutra orde de cousas, e fras constata-la disposicién
de automébil na inmensa maioria dos fogares das entre-
vistadas, comprobouse que a maior parte da poboacién
feminina que reside no medio rural conduce -63%- (*),
podendo utiliza-lo vehiculo sempre que queren en 7 de
cada 10 casos (fig. 29). O automébil &, de feito, o medio
de transporte mdis utilizado nos desprazamentos -72,4%
dos casos-, desprazamentos que, no caso de redlizarse
& vila ou cidade mais préxima, tefien como obxecto
nunha importante proporcién de casos a realizacién de
compras -92,7%- e o acceso a servicios sanifarios, pre-

sumiblemente especializados -82,3%- (fig. 30).
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"Ne5: Carné hoxe en dia, a que é un pouco aguda ten que telo (outra
participante mostra o seu acordo] porque ti, a primeira cousa que tes
que facer & quitar o carne (falan varias & vez). A maioria ten camé,

porque se es nova ou de mediana idade tes que felo. |...).

Ne6: Faille falta mais o camé, eu penso, & xente da aldea cé da capi-
fal. Porque na capital hai tédolos buses a tédolos sitios, para ir de un
lado @ outro, e aqui na aldea, como non tefias o carné, apaga e vaite,

porque non vas a ningln sitio” (Rural inferior).

Fig. 29. FRACCION DA MOSTRA. POBOACION ENTREVISTADA QUE DISPON DE AUTOMOBIL
NO SEU FOGAR E CONDUCE SEGUNDO A FRECUENCIA COA QUE PODE UTILIZAR AQUEL.

100 _
90 |
80 |
70
60 -
50
40 +
30 |
20 - 133 12,7

A mom
0 )

S, SEMPRE SI, CASE SO AS VECES NUNCA NC
SEMPRE

NW=855 % 91

70,7

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.
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Fig. 30. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO A AFIRMACION RELATIVA A REALIZACION
DE DESPRAZAMENTOS A VILA/CIDADE MAIS PROXIMA POR UNHA SERIE DE MOTIVOS.
PESO PORCENTUAL.

92

NW=1.500 %

PARA IR DE COMPRAS 927
PARA IR O MEDICO

POR DIVERSION, LECER
PARA FACER XESTIONS
PARA TRABALLAR

PARA ASISTIR A CURSOS DE FORMACION

PARA ESTUDIAR

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Precisamente, a oferta de todo fipo de servicios -sanita-
rios, de ocio, de cardcter privado, como o comercio, o
fransporte- centran boa parte das demandas de mello-

ra das mulleres que habitan en zonas rurais de Galicia.

"A distancia implica o abandono de moitas cousas; i non podes facer

libremente, ir onde ti queiras, ti non podes elixir, non podes ir ¢ teafro
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cando ti queres ou onde ti queres, ou & cine a ver o que ti queres; para
fodo teste que desprazar, para comprar roupa o mesmo, porque se o fas
aquf gasfas o dobre, co cal o que fos é que fe reprimes un pouquifio e &

cabo de x tempo, cando podes sair féra, pois compras. (Rural costeiro).

O tema da violencia doméstica foi outro dos asun-
tos considerados tanto para a andlise da informa-
cién recadada mediante a realizacién dos grupos
de discusién, como a través da enquisa. O madis
salientable a este respecto é a identificacién espon-

tdnea dos malos tratos , psiquicos como unha forma

de violencia de xénero (*). Ademais, a enquisa veu

confirmar cémo a poboacién feminina residente no

. . ’ g ) 93
medio rural considera, na practica totalidade dos

casos, que sempre se deben denuncia-los malos tra-

tos contra as mulleres (fig. 31).

"N°8: Hai mdis malos tratos ca eses (referindose &s malleiras).
Ne7: As palabras.

NE8: As veces moléstate mais unha palabra ca un golpe.
Ne5: Ai non, asi e todo...

Ne°8: Ai, hai veces que si.

(Falan & vez)
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N®7: As palabras tamén ofenden moitisimo... un malirafo... os des-

prezos”. (Rural inferior).

Fig 31. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O GRAO DE ACORDO CUNHA SERIE DE
AFIRMACIONS

TOTALMENTE ~DE  POUCODE NADA DE
DEACORDO ACORDO ACORDO AcoRpo NS/NC TOTAL  NW
SEMPRE SE DEBEN 89.4 8.1 08 04 13 100 1500

DENUNCIA-LOS MALOS
TRATOS AS MULLERES

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.

Finalmente, en canto & satisfaccién das mulleres
do medio rural en diferentes aspectos da vida per-
soal, o contorno familiar constitie o dmbito no que
se constata o maior nivel de satisfaccién persodl,
pois 7 de cada 10 amésanse “moi satisfeitas”, pro-
porcion & que haberia que sumar un 24,9% que
manifesta estar “bastante satisfeita” (Fig. 32). En
xeral, o clima que se transmite é de gratificacion
coa propia vida, detecténdose os maiores niveis de
insatisfaccién en relacién & situacién econémica e

6 tempo libre; insatisfaccion que se incrementa
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canto mdis novas son as respondentes, en canto 6
lugar no que se vive, & situaciéon econdémica e &

familia, ocorrendo o contrario co tempo libre.

Fig. 32. POBOACION ENTREVISTADA SEGUNDO O GRAO DE SATISFACCION NUNHA SERIE
DE ASPECTOS DA VIDA PERSOAL

Mol BASTANTE  POUCO NADA

SATISFEITA SATISFEITA GATISFEITA SATISFETA NS NC TOTAL  Nw

co hﬂ%‘ﬁéﬁéﬂg’é 50.5 37.7 8.9 2.7 - 02 100 1500
COA S[l)Jé\ F{*Fm\:/l'gﬁi 35.8 427 14.0 5.0 03 22 100 1500
COA SUA SITUACION 457 495 25.1 6.0 01 06 100 1500
ECONOMICA
COAgﬁychcl)ﬁ\%?/é 70.2 24.9 16 0.1 08 24 100 1500 9%
GO SEU TE:‘QECE’ 30.3 39.8 20.7 8.2 03 07 100 1500

FONTE: ELABORACION PROPIA A PARTIR DOS DATOS DA ENQUISA. 2003.












CONSIDERACIONS DERRADEIRAS

En péxinas precedentes ofrecéronse as que se entenderon
principais evidencias e apuntamentos tirados da indaga-
cién desenvolta. Tendo presente o carécter xeral, amplo,
desta, en canto procurar unha visién de conxunto nun
extenso abano temdtico, caberia dicir que, como achega
de cofecemento, o seu principal valor, méis que o de
debuxar un panorama insélito, por descofiecido, é o de
constatar e ilustrar con datos e indicios boa parte, a mais
substantiva, dos trazos que definen a situacién das mulle-
res galegas que viven no medio rural. Sublifianse asi os
perfis mais salientables desa situacién que, en termos

xerais, vén se-la hipotetizable & luz doutros datos e estu-

dios preexistentes, e mesmo a perceptible a simple vista

desde unha observacién sagaz da realidade. %

Xustamente por iso, alén da literalidade do exposto polo
miUdo en relacién a cada dimensién analizada, nunha
consideracién conxunta da informacién, queda probado
que a realidade desa poboacién femining, ainda en toda
a sta variedade de situaciéns, xa non responde 6s topi-
cos tradicionais sobre a posicién e papel das mulleres no
mundo rural galego que, non obstante, podian ser, eran
ainda, certos en gran medida hai ben poucos anos.
Asemade, queda probado que tampouco responde a

unha situacién que poida xulgarse ideal nunha sociedade
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moderna, plenamente democrética, sen desequilibrios
ferritoriais e con plena igualdade de oportunidades para

as mulleres e os homes que a conforman.

E é que a dindmica social vai por diante dos infentos de
analizala e definila. Asi, o estudio dé conta dunha realida-
de en cambio; cambio que se concreta e articula, neste
caso, en dous eixes interrelacionados da nosa vida como
colectivo: a reformulacién do papel social das mulleres; o
redefinicién do espacio rural -como probaria a complexi-
dade da abordaxe conceptual do termo ruralidade-.
Naturalmente, que o sinalado non é privativo de Galicia,
pero si que se d& entre nés como unha evolucién con cer-
tas peculiaridades. Neste sentido, fomando como modelo
outras sociedades occidentais desenvoltas, non é dificil esta-
blece-los horizontes desexables en canto & condicién femi-
nina, nin predici-la evolucién futura desta -con indepen-
dencia do ritmo dos progresos nesa lifia-; xa que logo, non
o é face-las previsiéns necesarias para avanzar nese cami-
fo. Pola contra, semella menos doado preve-la evolucién
no segundo daqueles eixes e mesmo definir criterios con
validez xeral, se cadra porque se trata, sempre dentro
daquela comparanza, dun proceso historicamente méis tar-

dio entre nés, ainda non concluido, e con moltiples expre-



CONSIDERACIONS DERRADEIRAS

sions singulares que desafian a léxica tedrica da distribu-

cién poboacional e da ordenacién funcional do territorio.

Neste contexto de cambio, que reafirma a pertinencia de
enmarca-las politicas a prol da igualdade entre os xéne-
ros na referencia do desenvolvemento sostible, proxéctase
o perfil que xustifica a reflexién anterior. Un perfil con
luces e sombras: fronte a unha indubidable mellora das
condiciéns e expectativas de vida con relacién a épocas
recentes, os determinantes dun medio en cambio, sen que
sexan manifestas, se cofiezan ou saiban aproveitar téda-

las s0as potencialidades; fronte a unha meirande cohesién

e extensién da rede familiar, unha maior limitaciéon da
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propia autonomia vital; & par dunha progresiva incorpo-

racién 6 mercado laboral, unha relativa frustracion da
autonomia decisional que, como expectativa, se asocia a
esa incorporacién; contra unhas necesidades, emerxentes
na sGa expresién, de socializacién extrafamiliar, desen-
volvemento formativo, civico, etc., a crise das estructuras
comunitarias de relacién e a falta de oferta e alternativas
equiparables &s que se dan no medio urbano; e asi inng-
meros contrastes mdis, sempre na perspectiva, xustamen-
te, dun desfavorecemento comparativo coas mulleres
daquel outro medio. De feito, verificouse que cabe falar,

precisamente nesa perspectiva, dun colectivo mais madu-
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ro, mais envellecido; caracterizado expresivamente pola
presencia de mulleres casadas és que, de xeito ben des-
igual respecto dos homes, ese feito lles comporta notables
responsabilidades de coidado dos membros dependentes
dos grupos familiares e de mantemento da cohesién des-
fes, coa conseguinte mingua de opciéns de desenvolve-
mento persoal e con menos recursos dos servicios sociais
para contribuir a aquel coidado; con frecuencia convivin-
do en fogares polinucleares de vinculacién patriarcal inci-
dindo nunha mingua do seu peso decisional neles, cun
reparto de roles nas tarefas domésticas comparativamen-
te méis tradicional; cun nivel formativo ben méis modesto;
protagonizando en notable grao, en termos ocupacionais,
a evolucién da economia de cara a unha crecente tercia-
rizacién, pero mais afectadas de inactividade, desempre-
go e precariedade cas mulleres urbanas e os homes, e,
desde logo, desigualmente tratadas a estes; cunha pre-
sencia moito mdis discreta na vida social e politica, xa
non que a que lles cémpre, senén mesmo que a que tefien

na vida familiar e econémica.

Xa que logo, os resultados do estudio, supofien 6 tempo,
a constatacién esperanzadora da evolucién da socieda-
de, das mulleres mesmas, no camifio da igualdade e a

indicacién dunha serie de carencias e ainda de incogni-
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tas, singularmente vinculadas & evolucién futura do
mundo rural. E por iso que convocan, en coherencia co IV
Plano de Igualdade e cos referentes teéricos e normativos
que o informan, non s6 & adopcién de medidas que corri-
xan e superen tales carencias, senén tamén, e inequivo-
camente, a promover, en pé de igualdade cos homes, a
participacién activa das mulleres, nomeadamente destas
do medio rural, na construccién do futuro do noso pais,

da nosa sociedade.
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