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bases do que hoxe en dia se esti a conseguir neste ambito. Tiveron unha grande

contribucion ao momento que estamos vivindo fomentando o progreso do tecido
empresarial femnimo. Por iso, o poder recompilar a mulleres importantes no eido
empresarial, non é mdis que un paso previo e imprescindibel para reconecermos o
grande esforzo destas empresarias, que tiveron que facerse un oco nun mundo tan
masculinizado. E fundamental emprender medidas de accion positiva para loitar contra
os estereotipos 1mpostos pola sociedade durante tantos anos. A erradicacion dos
mesmos ¢ un proceso longo e custoso que implica compromiso por parte de todos os

sectores e axente sociais.



de betanzos, colexiada n- v49, rexenta dende
o ano 1968 a Farmacia do Doutor Coucerro,
seguindo deste xeito unha tradicion familiar
que se remonta dende principios do S.XVIIL
Sita no numero 8 da rua Prateiros da cidade
de Betanzos ,0s primeiros documentos que se

recollen da Farmacia datan do ano 1714 -

“leno documentos en arquivo de 17147 - .

A Farmacia Coucerro leva 3 séculos de
actividade ininterrompida. Rexida pola mesma familia e ubicada no mesmo lugar D*
Maria Luisa, aos seus 82 anos, ¢ a oitava xeracion, - "a Farmacia Couceiro pérdese no

tempo”, 'empezou cando se empezaron a usar os remedios, as plantas...”



D. Fermin Coucerro Serrano. Nado no ano
1862, e avo de dona M* Luisa, obtén o seu
titulo de Doutor en 1881 -" o deposito do
titulo de Doutor custoulle daquela 750
pesetas®- . Debeu de ser dos primeiros
doutores daquela época - "'Gran profesional,
os seus traballos dirixironse mais hacia o

campo da medicina veterinaria, mventou a

POMADA DE FULEGO”.

Hlsrremns, .
, | Observaciones clinicas, 4

etc. etc.
DE -

Nl:blcmq




rexistro da devandita pormada extendeuse a J , Cuba, Arxentina,...

D. Fermin Coucerro tivo 10 fillos, entre os que se atopaba, D. Jesiis Couceiro
Nunez, licenciado no ano 1919. Obtén o seu titulo en 1917, os seus remedios
farmacéuticos eran elaborados na propia Farmacia e recomendibanse por todos os
médicos - 'prestixiosisimo profesional, entrariable non solo para a siua xente senon

para toda a comarca” - 'persoa moi querida, a xente adorabao’.

Ao tempo, Dra Maria Luisa Coucerro, sobria de D. Jesus Coucerro Niriez,
licénciase en Farmacia e realiza o Doutorado en Santiago. Os seus tios eran persoas
moi maiores, asi que no ano 1952 aproximadamente, comeza a traballar na

Farmacia.



pouco recuperou todo o que ali existira, poniéndolles Iz aos mobles e mostrando

todas aquelas reliquias que tanta historias continan no seu mnterior.

Sempre tivo a inquietude de mostrar aquilo, e que a xente soubese o que ali habia e lle
desen rmportancia, por 1so decidiu exhubir as pezas antigas - "Puxen todo a exhubir para

que se decatasen do que habia dentro de casa’. "Na rebotica poden atoparse numerosas
pezas do SXIX,

Destaca o labor do seu marido, sen o cal non poderia facer todo o que fixo - 'pasiabase

o dia enterro dedicado 4 farmacia....
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novena xeracion, a sua sobrina, a farmaceutica Maria
Sanchez Martinez.

No ano 2001, a Farmacia do Doutor Coucerro
Montanés, for galardoada coa Medalla de Prata de
Galicia.

O pasado 4 de xullo foille entregada, pola Ciamara de
Comercio, o titulo de 'empresa centenaria’, ao tratarse
dunha empresa tricentenaria, historia dunha longa
familia de farmacéuticos, que exerceron a stia profesion
de boticarios dende o SXVII. Na cidade de Betanzos,

forlle entregado outro premio.

D* Maria Luisa no seu despacho



REAL ACADEN:A GaLLEGA
DE BELLAS ARTES
Regisiro SALIDA !

Na sesitn celebrada por esta Real Academin Gabegn
e Belaa Artes, o din 26 de Abril de 2008, no punto da
Orde do Dia, relative a “Parabéns ¢ Denuncias®,
tomause o seguinte acorda :

wfelicitar & Dro. Marfa Luisa Couceiro Seoane,
.. -, ~ W m.;a;"é"'ﬂ?“ i il snmdtons e
Asemade, conta coa felicitacion e reconecemento :”m:::;u;:"jm g erere

por parte da Real Academia de Belas Artes T . 3
".felicitar @ Dra. Maria Luisa Coucerro Seoane, R
propietaria da Farmacia Dr. Coucerro de Betanzos, b
a mais antiga de Galicia e que vén ocupdndose | ;

15300 BETANZOS

deste labor dende principios do século XVIII, polo S

mantemento do mobiliario e exemplar respecto ds

remodelacions feitas nos pasados séculos .
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Fotografia dunha das vidrierras que podemos
atopar no interior da Farmacia

Lxposicion de agricultura 1857 de Madrid,
En Francia, medalla de honor, 1862

Primeira edicion da Farmacopia espanola



Actualmente, Dna Maria Luisa segue rexentando a Farmacia e contando para o

desempeno do seu labor, coa sua prima Maria José Martinez Couceiro, e coa stia

sobrina Maria Sinchez Martinez, licenciadas ambalas dias en Farmacia, ademais de co

persoal auxiliar da farmacia.



Maria Lavandeira Macemrras naceu o 2 de novembro de 1922

en Vimianzo.
Aos seus 86 anos destaca pola stia vitalidade.

Aos 7 anos aprendeu a ler e a escribir - "tinnamos un libro para dous” - pero non for ata os 25
anos cando comezou a ir a escola. Os seus pais foron sempre persoas que se¢ preocuparon

de axudar aos demars, persoas moi voluntariosas que aprovertando os traballos das labores

do campo utilizaban os produtos que obtinan do campo para trocalos por outras cousas.



lette, polo que lle facilitaban o leite a cambio
de que lles aprendera a ler e a escribir. Era
moi importante que D* Maria aprendese para
poder escribirlle os  seus familiares que
estaban no extranxeiro (en Montevideo).
Asemade o cura facialles ver a importancia de
que aprenderan: 'se non sabedes a doutrina

110S VOS Cas0".

Destaca que a sua familia sempre tivo 1deas de futuro.

Fotografia antiga da casa



Fotografia dos seus avos

Os seus avos eran persoas mol traballadoras e aforradoras.

En pouco tempo xuntaron entre os dous 12 reais. O seu
avo fundou a casa onde vive, en Baio. O seu padriio
comezou como dentista en Bos Aires, mentras que a nai
realizaba as labores de dentista na comarca. Durante o
tempo que exerceron as sua actividade, D* Maria sempre
lles gardou moito respecto aos seus pais, isto reflectiase
no respecto que lle profesaba a sua nai. Dedicibase a
mirala e a observala, aprendendo do que facia ela. Tras o
lalecemento da nar, e con todo o que aprendera, Maria
comenzou como dentista, aos IS0 anos, realizando

arranxos nos dentes e elaborando dentaduras.

Actualmente xa non exerce como dentista.



porque daquela non habia homes na casa, nada mais

que meu par® “chegaba a hora de traballar no

campo, e a cambio de que a xente me axudara no

' campo, eu arranxaballes os dentes”.
Dona Maria coas labores do campo

Lla fixo a sua propia dentadura, sen dubida, uns dentes
pertectos. Entre os seus oficios destacaba o de costurerra.
En ocasions e sempre deixando presente o profundo
respecto que tina d sta nai, collialle a maquina de coser e
cosia as agachadas. Na época do movemento nacional, na

Guerra Civil, aprendeu a coser, calcetar, fiar,...




aqueles calcetins de la auténtica, decidiron enviarlle
unha carta facéndoo unha peticion: ser 'madrina de
guerra’.  Naquela época, eran mulleres que
colaboraban cos combatentes franquistas. Tiveron

un cardcter auxiliar.

Fotografia familiar

Cosian uniformes nos rouperros, servian nos comedores mfantis do Auxilio Social,
postulaban pequenas axudas para os militares, visitaban os feridos e os soldados no

frente,...




Fotogratia antiga da casa

segue palillando.

aceplou encargos para coser panos para
os militares. Mandibanlle os panos
cortados, para coselos a mdquina. Por
todo 1so lle enviaban cartas de

agradecemento.

Os 78 anos comezou a palillar grazas aos cursos que far ou Concello e ao dia de hoxe



on caracler anecdouco, commpre desiacar a sud ldcela

de actriz, xa que fai 8 anos comezou con clases de

teatro e xa participou nalgunha pelicula.




Consuelo Ramos Lopez, nada o 7 de xanerro de 1959 en Santa Locadia de Branzai,

Arziia. Dende pequena axudou a sta nai a facer queixos artesans. Creciu nunha
familia numerosa. Ela, a terceira de sete irmans, e a maior das fillas, veuse obligada a
traballar por necesidade dende ben pequena. Desplazibase as distintas ferras a
vender o queixo, ademais de axudar na elaboracion e coidado dos mesmos. Viviu
nunha época na que os homes ian a escola, para posteriormente acudir o servicio
mulitar; mentras que as mulleres adicabanse a traballar na labores do fogar e da casa.

Os 18 anos casou e trasladouse a Turces. Ainda non cumplira os 24 anos e xa tima 3

fillos, compatibilizou a sua crianza con seguir traballando e facendo querxo.
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v José, e coa mtencion de obter os maiores beneficios,
apostou decididamente polo querxo: “Imamos pucos
medios e eu queitiballe moito madis 6 querxo que o
leite”’.

Comezou vendendo queixos en Santiago, nun

camion de ferras - “viaxabamos na cima do camion”

- ¢ “tina que deixarlles uns queixos para que me

deixasen pasar”. Como persoa que naceu na

posguerra, conta que creciu co medo no corpo.

Fotogratia de D* Consuelo



posleriorinenie uaveron que lacer uillad lapor de sancarnenlo,

novo. For no ano 8.

Fixeron o saneamente completo. Tiveron que lmpar, quermar, desinfectar todo para
comezar co proceso de novo. Mercaron vacas inglesas e alemas. Acudian en grupo a
buscalas, e desa manerra resultaballes mars economico. As vacas que mercaran

estaban todas prenadas.
De pasar de ter mor pouco leite, pasaron a ter moito, polo que para aproveitar o leite
que daban chegaron a facer 58 kilos de queixo diario con leite crua.

Pronto chegaron os cambios. Eran consciente de que habia que modernizarse,

cambiar o sistema e crear unha queixeria.



casa d estrada tima que carminar un quilometro - case sempre por un sendeiro de

barro-, ata tomar o coche de lina que a levaba a Santiago. Moitas veces, o autobis
derxaba estas mulleres lonxe da Praza de Abastos, e tinan que subir a dura costa de
Castron 1) Ouro, coa cesta na cabeza 'ainda cando vou a praza, sempre miro a
esquina na que se poila nura nal a vender os queixos - que algunha vez me levaba
con ela - di Benigno Pererra.

A boa produccion de leite fixo que tiveran importantes ganancias, que lles

permutiu mercar a primerra camara frigorifica no ano 1980.



mantendo a tradicion, constituindose como un dos propietarios do queixo Bama.

Ela queria o seu queixo de Arziia pero coas ansias de mellor cada dia a recerta ata
crear un queixo excepcional, nunca estivo conforme e sempre quixo mellorar.
Conlesa ter como unico segredo para que os seus queixos se distingan entre os
mellores o seu amor a un traballo no que se miciou cando tan so contaba con 12
anos de 1dade - “Tenche que gustar o que fas, ademais de ter a responsabilidade de

facelo ben e non baixar nunca a guardia’™.



Os queixos van coa sua etiqueta,
a  produccion distribuese
directamente  nos — canions

Inigoriticos de Bama.

Asemade, na Agrodespensa,
reciben excursion de nenos.
Apréndenlles a facer o queixo,
pornenlles  debuxos, realizan

X0g0sS,...
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Fotogratia dunha das dependencias da Agrodespensa



que se lles envia cando esti curado e

ferto. Cada neno lévao para a sta casa.

Pola [a Agrodespensa ya pasaron mais de 5000 nenos. Ademais dos nenos tamén se

realizan excursions dos enfermos de Conxo, da Escola de Hostaleria,...

Na actualidade, a produccion é tal, que a obtida entre Consuelo e o seu marido (marca
Arquesan), e o seu fillo (marca Bama), constitiie a metade da produccion de todas as

queixerias que estin mscritas no Consello Regulador. (2500 hitros diarios/ 8 litros= mais

de 300 queixos a producion diaria).



especializadas. Os querxos chega a

boa mesa baixo o selo de Arquesan

(de Agrodespensa).
Bama exporta aproximadamente para uns 29 paises extranxeiros, porque estin nun

consorcio de queixo tradicional de Espana. FExportan ata o Xapon.

Tenen 8 premios, 5 de ouro, 2 de plata e 1 de bronce. S
S =JECTOR LACTED
° 7 7z - 74 . . .
O querxo € a sua vida - “mentras poida seguirer R

en la ‘lll Cata dos Queixos de Galicia’

facendo querxos”.
Os seus fillos chamana carmmosamente “A

FARAONA”.

Reportaxe publicado no Correo Gallego sobre a “Cata

dos Queixos de Galicia”
Dende que se presentaron ganaron sempre.




Entrega do premio outorgado a D* Consuelo

pola Conselleria de Sanidade

Entre os reconecementos obtidos destaca o seu primeiro premio, queixo feito
con leite cruda, dado pola Conselleria de Sanidade. A principios dos anos 80.

Ainda que o que mais rlusion lle fixo for a homenaxe que lle brindou o
Concello de Arziia, no ano 20005.



Fume.

Dende mor nova dedicouse aos labores do campo, cosia

calcetins dende os 8 anos, e lavaba a roupa na casa.

For d escola ata os 16 anos.
Aos 20 anos xa estaba casada. A sua familia abriu unha taberna que se dedicou a

atender ela. Alternouno co nacemento dos seus dous fillos.

A axuda na tasca era necesaria para a economia da lamilia. n aqueles tempos vivian

regularmente, pero todo o mundo queria mellorar...



«Quedaran sen nada e acababa de nacer a su primeira filla»,

Pero a forza das persoas que loitan pola vida contra todo impedimento, failles capaces de
levantarse de entre as cinzas, e pouco despois o cantero Ruibal, o mesmo que fixo as
primeira casas de Estoxa, axudado por Vence, comeza a levantar a casa de pedra, por
encarga de Domingo de Peizis e o seu fillo, Antonio. All, Juana abre un negocio que

combina a tenda de ultramarinos co bar.

1Toda a mercadoria que tina para vender ardera naquel fatidico mcendio.

Estivo dous anos pagandoa pouco a pouco, mentres facia o almacén e posteriormente a
casa, a primeiros dos anos 00. Na taberna habia perfumaria e merceria. De feito, a

primerra television da zona puxérona eles e polas tardes xuntibase ali a xente.



testemuna.

Chegan os anos setenta e
constriese o primeiro comedor
con capacidade para 150
persoas o que favorece que
aumente a fama e o prestixio,
tanto en banquetes coma en

comidas d carta, e que esixe

ampliar as nstalacions cun

novo salon de case 200 m2.

Salon anos 70




Prodiicense novas e sucesivas

reformas das mstalacions:

aparcadoiro, berrarrias,

xardins,...

Salon anos 80-90




Fotografia de D* Juana

do negocro: por un lado, o
de facer un restaurante digno e fermoso; e,
por outro, o traballo diario de Juana, cun

equipo humano que leva con ela mais de

diias décadas.

Todos estes factores, levardn a que se
maugure no ano 2001 o Hotel Fraga do

Fume.



No ano 2005 amplia a oferta para banquetes e eventos, porendo outro salon,

contando na actualidade cunha capacidade de 500 prazas.

Das cinzas do seu comezo, D? Juana creou un restaurante, Casa Peizis, e o Hotel
Fraga do Eume. Tres salons, caletaria e un restaurante 4 carta (mencionado xa dous

anos na Guia Michelin) conforman as instalacions deste marabilloso complexo.



D? Juana recibiu ao longo da sua
traxectoria profesional a Medalla de
Bronce de Galicta, no ano 2001.
Premio Nacional de Gastronomia de

Radio Turismo, Premio ao labor de

toda unha vida (Concello de Lalin)...

Recorda orgullosa como a xente que estivo ali volve. Aqueles nenos que no seu dia
celebraron a sua comurion ali, volven pasados os anos a contratar a sita voda. -
'despues de 20 anos ainda se seguian acordando do requeixo que comeran na sta

comunon ‘.



TASINA PISONERO RAMOS

Conecida como "lasina’, D?* Anastasia Pisonero

Ramos, nace no ano 1929 en Villalon de Campos,

Valladolid.

Lstudou en Vigo, a onde chegou con 9 anos. All estivo no colexio das Carmelitas ata os
160 anos. Posteriormente, traslidase a Pontevedra. E ali, cursando unhas materias de

Maxisterio, onde conece o seu marido.

Casou con 21 anos pero xa exercendo de Mestra en Tui.

O seu marido, Viriato, procedia dunha familia modesta. El tna un comercio de

conleccion en Pontevedra cun tio seu, pero ao casarse, independizase e a parella

decide porner un comercio en Ordes.



clases particulares, pero prelferiu seguir os pasos do seu marido, e asi naceu a

compbinacion entre comercio e producion.

Queria chegar a crecer o suficiente como para satifacer toda a demanda que vian

que ia xurdindo. O seu primerro , 60 prendas, parecéralles unha loucura.

Fori o paso definitivo cara ao traballo automatizado.

D? Tasma esixiase a ela mesma, e transmitiao d sta xente.



Habia muchisimos pedidos.

Chegou a ter ao redor de 500 empregados, e sempre tiveron mais mulleres que
homes.

A demanda de man de obra para a empresa causou unha auténtica revolucion na
comarca. As mulleres da zona, naqueles tempos, case non sabian as primeiras
letras, e levaban unha vida mor dura no campo. A maroria tinan unhas mans tan
rudas que era moi dificil adestralas para un traballo mais delicado -’para elas for
unha liberacion, ata o punto de que preferian vir tamén os sabados porque nas

suas casas as obrigaban a ir ao campo, e non querian’.



marido conecian a todos persoalmente - ‘a
él encantiballe incentivar a aqueles que lle
respondian  ben" - conta  Tasina.
Vinnato S.A. foi unha escola para

muchisima xente.

D* Tasina sempre for unha persoa moi
versatil no seu traballo, e tanto encargibase
da mostraxe, como dos provedores ou do
persoal. Ademais realizaba viaxes para ver
os avances que habia en paises como
Escocia, Alemana e Italla, e para tracr

materia prima.




Ly .

mportante -'se non lose por esta xente e a siua forma de facer, Viriato non existiria’.
A evolucion, os pedidos, levou a empresa a seguir crecendo.

O lema de Viriato era vendemos moito porque vendemos barato, e vendemos
barato porque vendemos moito.

Chegaron a facer 9000 prendas diarias, habia moita colaboracion e destaca o bo

ambiente que habia na fibrica...




D* Tasina, for reconiecida como filla adoptiva de Ordes, e 'escudo de ouro de

Pontevedra” (sen ser galega).

Na actualidade, goza da comparia dos seus fillos e dos seus 18 netos, cos que se

entende d perfeccion.



mterés demostrado pola Vicepresidencia da lgualdade e do Benestar da Xunta de

Galicia neste primerro traballo.

De xeito destacado queremos agradecerlle a importante colaboracion as cinco
mulleres recollidas neste estudo: D* Maria Luisa Coucerro Seoane, D* Maria
Lavandeira Maceiras, D* Consuelo Ramos Lopez, D? Juana Permuy Vilasuso e D*
1asina Pisonero Ramos. A boa resposta e o seu bo facer fixeron que o traballo

resultase unha grata experiencia para nos.



Ferrol, a Sra. D? Ana Alvarez Pérez, Concelleira de Servizos Sociais de Ordes,

a Sra. D* Carmen Riverro Ferremro, Presidenta da Asociacion de amigos do
Lirio, o Sr. D. Xabier Iglesias Oviedo, Concellerro en Cambre, a Sra. D* Isabel
Iglesias Oviedo, Presidenta da Federacion de Empresarias de Galicia, e por
ultimo e non menos mportante a Mar Vega Niunez e Sonia Garcia Fiusa,

mtegrantes do equipo de traballo.

A todas elas, o meu sincero agradecemento,

Angeles de Ia Iglesia Daviria,

Presidenta da Federacion Provincial de Asociaciones Comarcales de Empresarias,

Profesionales y Emprendedoras de A Coruna, FEDACEPE.



Ffedacepe

Federacion Provincial de Empresarias

e XUNTA DE GALICIA

% ¢ VICEPRESIDENCIA DA
IGUALDADE E DO BENESTAR

Secretaria Xeral da iguaidade

www.fedacepe.org

Avda. Alcalde Pérez Ard4, 53 Bj. Dcha . 15009. A Corufia. TIf: 981297870 - 647713813
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