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CATÁLOGO PÚBLICO DE MEDIDAS MUNICIPAIS DE CONCILIACIÓN DE 
PROMOCIÓN AUTONÓMICA 

 
1.- Bancos municipais de tempo 
 

Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Ames A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Ares A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Arzúa A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Baña, A A Coruña Banco de tempo 19/10/2010 

Boimorto A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Boqueixón A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Brión A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Cabana de Bergantiños A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Camariñas A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Cambre A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Carballo A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Carnota A Coruña Banco de tempo 17/07/2009 

Cedeira A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Cee A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Cesuras A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Corcubión A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Coruña, A A Coruña Banco de tempo 17/07/2009 

Culleredo A Coruña Banco de tempo 03/11/2010 

Dodro A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Ferrol A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Laxe A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Melide A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Moeche A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Muros A Coruña Banco de tempo 17/07/2009 

Noia A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Ordes A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Ordes A Coruña Banco de tempo 17/11/2011 

Oroso A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Outes A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Paderne A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Padrón A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Porto do Son A Coruña Banco de tempo 06/08/2012 

Rianxo A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Ribeira A Coruña Banco de tempo 23/04/2010 

Rois A Coruña Banco de tempo 16/02/2010 

Santa Comba A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Santiago de Compostela A Coruña Banco de tempo 08/09/2009 

Santiso A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Sobrado A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Teo A Coruña Banco de tempo 28/10/2010 

Toques A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Tordoia A Coruña Banco de tempo 08/10/2010 

Touro A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Val do Dubra A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Vedra A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Vimianzo A Coruña Banco de tempo 06/03/2009 

Zas A Coruña Banco de tempo 17/07/2009 

Burela Lugo Banco de tempo 06/03/2009 

Fonsagrada, A Lugo Banco de tempo 18/01/2011 

Guitiriz Lugo Banco de tempo 15/06/2010 

Monforte de Lemos Lugo Banco de tempo 06/03/2009 

Xermade Lugo Banco de tempo 06/03/2009 

Avión Ourense Banco de tempo 14/12/2010 

Barbadás Ourense Banco de tempo 26/10/2010 

Castrelo de Miño Ourense Banco de tempo 14/12/2010 

Ourense Ourense Banco de tempo 17/07/2009 

Piñor Ourense Banco de tempo 15/06/2010 

Toén Ourense Banco de tempo 01/08/2012 

Verín Ourense Banco de tempo 17/02/2010 

Xinzo de Limia Ourense Banco de tempo 17/07/2009 

Caldas de Reis Pontevedra Banco de tempo 06/03/2009 

Estrada, A Pontevedra Banco de tempo 20/01/2011 

Lalín Pontevedra Banco de tempo 17/07/2009 

Marín Pontevedra Banco de tempo 19/10/2010 

Nigrán Pontevedra Banco de tempo 03/11/2010 

Ponteareas Pontevedra Banco de tempo 03/10/2013 

Porriño, O Pontevedra Banco de tempo 06/03/2009 

Redondela Pontevedra Banco de tempo 28/10/2011 

Salceda de Caselas Pontevedra Banco de tempo 17/07/2009 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Vigo Pontevedra Banco de tempo 15/11/2010 

Vilagarcía de Arousa Pontevedra Banco de tempo 17/07/2009 

 
2.- Plans de programación do tempo na cidade 
 

Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

A Coruña A Coruña 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2010 

01/07/2010 

Santiago de Compostela A Coruña Plan de programación do tempo na cidade 02/03/2011 

Lugo Lugo 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009 

26/04/2010 

Monforte de Lemos Lugo 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009 

26/04/2010 

Ourense Ourense 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009 

17/07/2009 

Piñor Ourense 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2010 

15/06/2010 

Verín Ourense 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009- 2010 

23/02/2010 

Lalín Pontevedra 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009 

17/07/2009 

Vilagarcía de Arousa Pontevedra 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2009 

17/07/2009 

Vigo Pontevedra 
Plan de programación do tempo na cidade 
Actuacións para 2010 

15/11/2010 

 

 

3.- Outras medidas municipais de conciliación 
 

Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Abegondo A Coruña Abeteca municipal de Abegondo 28/11/2013 

Ames A Coruña Tardes divertidas 18/10/2013 

Ames A Coruña Programas lúdicos 31/07/2014 

Ares A Coruña Divertixogos 20/01/2011 

Arteixo A Coruña Programa de verán 01/08/2012 

Arzúa A Coruña Concilia con Xogarzúa 01/08/2012 

Baña, A A Coruña Concilia nas vacacións 03/10/2013 

Bergondo A Coruña Programa de fomento da conciliación 04/11/2013 

Boqueixón A Coruña Campamento urbano: LudoVerán en 01/08/2012 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Boqueixón 

Brión A Coruña Apoio educativo 07/10/2010 

Brión A Coruña Bos días cole 07/10/2010 

Brión A Coruña Conciliabrión 07/10/2010 

Cabana de Bergantiños A Coruña Programa meniñeiro 06/08/2012 

Cabanas A Coruña Mencer na escola 16/02/2010 

Camariñas A Coruña Conciliar é cousa de todos 22/02/2012 

Cambre A Coruña Concilia Cambre: ano 2009 17/07/2009 

Carballo A Coruña Concilia verán 06/08/2012 

Cariño A Coruña Concilia Cariño 06/08/2012 

Carnota A Coruña Conciliamos con xuvenís 01/08/2012 

Carral A Coruña Escola de verán 28/11/2013 

Coirós A Coruña Concilia Coirós 01/08/2012 

Corcubión A Coruña Proxecto Tempo de Lecer 31/07/2014 

Culleredo A Coruña Almorzosán: ano 2009 17/07/2009 

Culleredo A Coruña Mañás de campamento: ano 2009 17/07/2009 

Curtis A Coruña Concilia no verán 01/08/2012 

Dodro A Coruña 
Programa de conciliación familiar, persoal e 
laboral 

01/08/2012 

Dodro A Coruña Programa de conciliación Dodro 28/11/2013 

Ferrol A Coruña Respirando II 06/08/2012 

Ferrol A Coruña Tempo para avanzar 29/12/2013 

Frades A Coruña Conciliación 30/07/2014 

Irixoa A Coruña Programa Respira: ano 2009 17/07/2009 

Irixoa A Coruña Merenda con xuvenís 04/11/2010 

Irixoa A Coruña Programa Respira 28/10/2011 

Laracha, A A Coruña Programa Harmoniza 23/11/2011 

Laxe  A Coruña 
Aulas abertas e campamentos para 
actividades extraescolares 

29/11/2012 

Lousame A Coruña Lousame concilia 28/10/2011 

Mazaricos A Coruña Campamento urbano 23/04/2010 

Melide A Coruña Conciliando: campamento de verán 03/10/2013 

Mesía A Coruña Programa Respira Mesía 01/08/2012 

Moeche A Coruña Axuda a coidadores de persoas dependentes 13/03/2009 

Mugardos A Coruña Espazo infantil de xogo 01/08/2012 

Muros A Coruña Conciliación nas aldeas 04/11/2010 

Muros A Coruña Conciliación en Muros – Respira Muros 09/07/2013 

Narón A Coruña Proxecto conciliaescola 03/10/2013 

Neda A Coruña Conciliamos xogando 06/08/2012 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Negreira A Coruña Programa Respira 30/11/2011 

Negreira A Coruña Programa Negreira concilia (merendas) 27/10/2015 

Noia A Coruña 
Programa de fomento da conciliación Igual-
camp 

17/11/2011 

Ordes A Coruña Ordes concilia en igualdade 03/08/2012 

Oroso A Coruña 
Concilia Oroso: tardes divertidas e bo 
proveito 

01/08/2012 

Ortigueira A Coruña Almorzos na escola 03/11/2010 

Ortigueira A Coruña Tardes de lecer 28/11/2013 

Outes A Coruña Conciliamos os sábados 01/08/2012 

Pino, O A Coruña Programa de conciliación en período escolar 06/08/2012 

Ponteceso A Coruña Programa Respira 01/08/2012 

Pontedeume A Coruña Rueiros de verán 17/01/2011 

Pontedeume A Coruña Espazos paralelos 17/01/2011 

Pontes de García 
Rodríguez, As 

A Coruña Campamentos urbanos 23/11/2011 

Ribeira A Coruña 
Campamento urbano de Igualdade para a 
conciliación 

26/08/2014 

Rianxo  A Coruña Campamento urbano e Ludonadal  26/11/2015 

Rois A Coruña Bos días cole 16/02/2010 

Rois A Coruña Tardes de reforzo 15/11/2010 

Rois A Coruña Tempo de lecer 01/08/2012 

Rois A Coruña Tardes de lecer 01/09/2014 

San Sadurniño A Coruña Actividade "Aldea de verán" 06/03/2009 

Santa Comba A Coruña Programa concilia 04/10/2010 

Santa Comba A Coruña Verán lúdico 27/11/2011 

Santiago de Compostela A Coruña Servizo de atención domiciliaria á infancia 17/02/2010 

Santiago de Compostela A Coruña Bolsas de comedor escolar 20/05/2010 

Teo A Coruña Servizo madrugadores 06/08/2012 

Tordoia A Coruña Verán lúdico-educativo 08/10/2013 

Trazo A Coruña Programa respira: almorza con xuvenís 06/03/2009 

Trazo A Coruña Concilia (atención á infancia) 04/10/2010 

Valdoviño A Coruña Programa concilia tempos 22/09/2014 

Vedra A Coruña Conxuga 11/10/2013 

Vilarmaior A Coruña Campamento de verán 04/11/2013 

Vilasantar A Coruña Campamento de verán 01/08/2012 

Vimianzo A Coruña Ludoteca municipal 06/08/2012 

Alfoz Lugo Apertura do CEIP fora do horario lectivo 06/08/2012 

Becerreá Lugo 
Actividades para nenas e nenos de 3 a 12 
anos en períodos non lectivos 

01/08/2012 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Carballedo Lugo Campamento de verán 03/10/2013 

Castro de Rei Lugo 
Programa de conciliación: xogo-concilio-
aprendo 

26/08/2014 

Castro de Rei Lugo Madrugadores no CEIP. Veleiro Docampo 27/01/2015 

Castroverde Lugo Campus de verán 26/08/2014 

Corgo, O Lugo 
Programa de Fomento da conciliación da 
vida familiar, laboral e persoal dos pais, nais 
e titores” 

31/07/2014 

Foz Lugo Aberto x vacacións 13/09/2013 

Guitiriz Lugo Guitiriz concilia no verán 31/07/2014 

Láncara Lugo Campamento urbano verán-concilia 01/08/2012 

Lugo Lugo Aprende xogando 26/04/2010 

Meira Lugo Educar e Conciliar 22/07/2014 

Outeiro de Rei Lugo 
Programa municipal de conciliación familiar 
e apoio á educación 

01/08/2012 

Palas de Rei Lugo Xogando no verán: 2009 17/07/2009 

Palas de Rei Lugo Xogando no verán 07/10/2010 

Pastoriza, A Lugo A Pastoriza concilia 04/08/2015 

Ribadeo Lugo Ribadeo unha vila para a conciliación 01/08/2012 

Sarria Lugo Tempo libre da infancia. Verán 2012 06/08/2012 

Taboada Lugo Verán en Taboada 06/08/2012 

Valadouro, O Lugo Apertura do CEIP fóra do horario lectivo 06/08/2012 

Vilalba Lugo Campamento de verán 01/08/2012 

Viveiro Lugo Programa Respira 03/08/2012 

Xermade Lugo Xermade concilia 24/03/2014 

Xove Lugo Xove concilia 21/08/2015 

Allariz Ourense Aula de espera 01/08/2012 

Allariz Ourense Concilia verán 03/10/2013 

Amoeiro Ourense Amoconcilia 26/08/2014 

Baños de Molgas Ourense Vacacións/xúbilo en Baños de Molgas 03/10/2013 

Bola, A Ourense Programas de fomento da conciliación 03/08/2012 

Carballeda de Valdeorras Ourense 
Fisioterapeuta, complemento servizo de 
axuda no fogar 

08/09/2014 

Carballiño, O Ourense Bo día familia 01/08/2012 

Castrelo do Val Ourense Xogamos, rimos, igualamos 26/08/2014 

Castro Caldelas Ourense 
Aventura de verán en Castro Caldelas 
(Campamento de verán) 

01/08/2012 

Coles Ourense En prol da conciliación  09/12/2015 

Cortegada Ourense Lecer en Cortegada 03/10/2013 

Cualedro Ourense Campamento educativo en Cualedro 10/10/2013 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Esgos Ourense Aprende sorrindo en Esgos 03/10/2013 

Lobios Ourense Ti mais eu xogamos ao mesmo 31/07/2014 

Maceda Ourense Mañanceiros 01/08/2012 

Mancomunidade Terra de 
Celanova 

Ourense Campamento urbano 01/08/2012 

Mancomunidade Terra de 
Celanova 

Ourense Conciliando con nenos e nenas 03/10/2013 

Monterrei Ourense As mesmas ilusións sen exclusións 29/07/2014 

Oímbra Ourense 
Programa de conciliación da vida laboral e 
familiar 

03/10/2013 

Ourense Ourense Espazo coeduca 28/11/2013 

Pereiro de Aguiar, O Ourense Aula Concilia 28/12/2013 

Peroxa, A Ourense Veraneando en A Peroxa 03/10/2013 

Piñor Ourense Familias tardías 15/06/2010 

Pobra de Trives, A Ourense 
Campamento de verán. Xogando en 
igualdade 

01/08/2012 

Pobra de Trives, A Ourense Ludoteca 26/08/2014 

Porqueira Ourense Programa coidanenos 05/03/2014 

Ribadavia Ourense Programa de conciliación: Xogamos 31/07/2014 

Rúa, A Ourense 
Medidas municipais de conciliación: 
Ludoteca 

24/03/2014 

Toén Ourense 
Apertura do CEIP Saco e Arce de Toén en 
horario non lectivo 

01/09/2014 

Verín Ourense Ludoteca convive en igualade 29/11/2013 

Verín  Ourense Érguete 09/12/2015 

Viana do Bolo Ourense Medidas municipais de conciliación     02/10/2014 

Vilamarín Ourense Pica Pau 22/07/2014 

Vilamartín de Valdeorras Ourense Vilamartín, conciliamos entre tod@s 26/08/2014 

Vilar de Santos Ourense Tempos de conciliación 13/01/2012 

Xunqueira de Ambía Ourense 
Programa de fomento da conciliación da 
vida persoal, laboral e familiar 

09/12/2015 

Arbo Pontevedra Plan madruga 17/11/2011 

Arbo Pontevedra Campamento de verán 03/10/2013 

Arbo Pontevedra Espazo de conciliación e lecer 28/11/2013 

Baiona Pontevedra Escola de verán 28/10/2011 

Caldas de Reis Pontevedra Ludocaldas verán 2009 08/09/2009 

Caldas de Reis Pontevedra Ludoteca  23/11/2011 

Campo Lameiro Pontevedra Ludoteca de verán 28/10/2011 

Cañiza, A Pontevedra Programa educativo de verán eu quero ser 17/10/2012 

Catoira Pontevedra 
Programa de fomento da conciliación do 
Concello de Catoira 

27/12/2013 
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Concello Provincia Nome da medida 
Data concesión 

validación 

Cerdedo Pontevedra Ludoteca de verán 06/08/2012 

Cotobade Pontevedra Conciliación familiar en época estival 06/08/2012 

Cuntis Pontevedra Programa Cuntilín 03/10/2013 

Gondomar Pontevedra Gondoverán 06/08/2012 

Grove, O Pontevedra Vellos tempos 03/10/2013 

Guarda, A Pontevedra Campamento de verán 17/11/2011 

Lalín Pontevedra Espazo infantil aberto 17/07/2009 

Marín Pontevedra Programa Marinconcilia 01/08/2012 

Marín Pontevedra Campamentos de conciliación 03/10/2013 

Meis Pontevedra Ludomeis 18/06/2013 

Moaña Pontevedra Aquelar 25/11/2011 

Moraña Pontevedra Ludoteca de verán 03/10/2013 

Mos Pontevedra Mañás de verán 28/11/2013 

Mos  Pontevedra 
Programa fomento de conciliación área de 
educación e participación cidadá 

30/07/2014 

Nigrán Pontevedra Campamento de verán 01/08/2012 

Porriño, O Pontevedra Campamento de verán 06/08/2012 

Porriño, O Pontevedra 
Campamento de verán. Veciñeando con 
lumego 

01/10/2013 

Portas Pontevedra Programa de reforzo escolar 27/10/2015 

Redondela Pontevedra 
Programa municipal de conciliación do 
concello de Redondela 

06/08/2012 

Ribadumia Pontevedra 
Conciliación da vida persoal, familiar e 
laboral madruga e ocio 

03/10/2013 

Ribadumia Pontevedra Fogar de maiores 03/10/2013 

Salceda de Caselas Pontevedra 
Campamento: imos crear unha empresa en 
igualdade 

26/08/2014 

Sanxenxo Pontevedra Ludoteca itinerante 10/12/2015 

Silleda Pontevedra 
Medida municipal de conciliación do 
Concello de Silleda 

22/7/2014 

Valga Pontevedra Programa madrugador 08/10/2010 

Valga Pontevedra Programa sobremesa 08/10/2010 

Valga Pontevedra Campamento urbano 08/10/2010 

Valga Pontevedra Escola de verán 01/08/2012 

Valga Pontevedra Actividades de conciliación 16/09/2015 

Vigo Pontevedra Atención domiciliaria á infancia 15/11/2010 

Vilagarcía de Arousa Pontevedra Campamentos urbanos de verán 31/07/2014 

 


